THAM Y QUA HINH TUQNG PHAT, BO TAT
Hoa thuong Thich Thanh T

s

1/ TUQNG PHAT THICH CA MAU NI (Buddha Sakyamuni)

Danh hiéu:

Thich Ca, Trung Hoa dich 1a Nang nhan. Mau Ni dich 1a Tich Mac. Nghia l1a nguoi

hay phét khoi 1ong nhan ma tim hon ludn ludn yén tinh.



Luwoc sur:

Trudc day trén 25 thé ky, & An D6 ¢6 vi Thanh xuét thé, d6 12 dic Phat Thich Ca
Mau Ni. Khi éy, x4 hoi An Do chia 1am bdn déng cép: Ba La Mo6n (Brahmanes), Sat
pé Ly (Kastryas), Phé¢ X4 (Vaisyas) va Thu Pa (Soudas). Btirc Phat Thich Ca sanh
trong dong quy toc thudc dang cap thtr hai. Than sinh Ngai 13 vua Tinh Phan
(Suddodhana) va than mau la hoang hau Ma Gia (Maya), ¢ thanh Ca Ty La
(Kapilavatsu). Ngai gidng sanh vio ngdy tring tron, thang hai An Do, nhim ngay

ram thang tu am lich Trung Hoa. Tén Ngai 1a S Dat Ta (Sidhartha).

Ra d0i chua diy mot thang, Ngai dd md c6i me, nhd Di mau nudi dudng cho dén
truong thanh. Nam 19 tudi, Ngai trén vua cha vuot thanh xuat gia tim Thay hoc dao.
Tuong truyén trude khi xuat gia, Ngai dd dao choi bon ctra thanh thiy canh sanh,
gia, bénh, chét. Tir 46, Ngai 6m 1ong thuong cam v6 han, quyét tim con duong giai
thodt cho minh va tit ca chiing sanh. Vi thé, Ngai cuong quyét rudng bo ngai vang
va moi lac thd & doi, xudt gia tam dao, mic dau c6 1am nguoi hét 10 khuyén nhu

ngan can.

Sau khi xut gia, Ngai 1& budc khip noi tim Thay hoc dao. Ngai di timg tham hoc
v6i hai vi su trt danh duong thoi 1a A La La Ca Lan (Aralah Kalama) va Uat ba Gia
La Ma (Udraka Kamapu tar). Nhung xét dén két qua dao ly cua ho déu khong lam

cho Ngai thoa man.

Sau d6, Ngai tir gia ho vao rimg sau tu khd hanh sdu nim, mdi ngay chi an udng
chit it di duy tri mang séng, nhung rét cudc ciing chang dem lai két qua gi. Cubi
cling nhan thdy phuong phdp khd hanh khong phai 1 con dudng chin chanh, Ngai
lién tir bo nd, tro lai 16i séng binh thudng, van dung tim tri quan sdt tudng chin that
ctia vil try. Mot hom ngay thir 49 ¢ dudi coi B6 Dé, Ngai bimg ngd thay ro chan ly
cta cudc doi, biét dugc moi ngudi déu c6 du kha ning gidc ngd va giai thoat khoi

vong sanh tir ludn hoi.



Sau khi da chtng dao, Ngai khong ap U tu loi riéng minh, lién nhap thé phd do
ching sanh. Tir d6, Ngai du hanh thuyét phdp sudt 49 nim, chu du dén mot phan ba
xtt An Do. Nhirng mon dd duwoc Ngai gido héa déng vo ké. Noi Ngai thuong dén va
thuong luu trd 12 thanh Vuong X4 (Rajagrha) nuoc Ma Kiét Pa (Magadha), thanh
Ph¢ X4 Ly (Vésali), thanh X4 V¢ (Shavasti) nudc Cau Tat La (Kosala).

Nam 80 tudi, noi rung Ta La song tho (Sala) ngoai thanh Cau Thi (Kusin agara),

sau budi thuyét phap cudi ciing, Ngai vao Niét ban (Nibbana).

Biéu twong:

Vao trong cic Chiia Phat gido Béc tong, ngay gitra chanh dién hodc thd mot tugng
Phat Thich Ca, hoic thd ba tugng ngdi ngang, dirc Thich Ca ngy giita, bén phai dirc
Phat Thich Ca 1a Phat A Di D2, bén trdi 1a Phat Di Lic (Phat twong lai). L6i tho nay
tuong trung tam thé Phat, Phat Thich Ca 13 Phat hién tai, Phat Di Pa 1a Phat qué kh,
Phat Di Lic 1a Phat twong lai. Bat cir 16i thd ndo, dtrc Thich Ca déu ngu & giita, nén

cling goi Ngai la duc Trung Ton.

Tuong Phat Thich Ca khong gidng ngudi An Do, ma tuy ¢ nudc nao tao twong Ngai
gidng ngudi nudce dy. Ngai ngu trén dai sen, hai tay dé 4n Tam mudi, d6i mét khép

lai ba phan tu.
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Tham y:

Nhin so qua hinh twong dirc Phat Thich Ca, chiing ta di thay nhitng diém céch xa
thyc té. Tai sao ngudi ta khong tao twong Ngai that giéng ngudi An P9, ngdi trén toa
¢ dudi coi cay BO Bé?

Boi vi Bic tong Phat gido quan niém dirc Phat khong phai can cir vao con ngudi
xéc thit tAm thuong, ma thay Phat 1a Phap than thudng try. Hién than Thai tir ST Pat
Ta tu hanh thanh Phat, chi 1a mot giai doan, mot héa than tuy co cam cua ching sanh

thi hién day thoi. D 1a héa than ty co cam thi ¢ ddu c6 cam dtrc Phat déu tng hién



nhu nguyén dé do ho. Vi thé, & Viét Nam cam mo Phat, Phat s& thi hién ngudi Viét
Nam, ¢ Trung Hoa cdm mo Phat, Phat s€ hién nguoi Trung Hoa dé hoéa do... B6 1a tw
tuong siéu thuc, khong con thiy Phat ¢ trong mot hinh thirc ¢ dinh nao. Ptc Phat
dd dong héa theo tirng dan toc, timg chung loai. Do tu tudng nay, Bic tong Phat gido
d6i voi dirc Phat khong thay xa la, ma rat gan giii thAn mat va phat sanh tin ngudng
"Phdt tity tdm hi¢n'. Ta hiay nghe vi Qubc Su ndi Yén T néi véi vua Tran Thai

Tong, khi 6ng nay 1én ndi cau dao:

"Niii von khong c¢é Phdt, chi cé ¢ tam. Lang tdm ma thdy, ddy goi la chan Phdt.
Nay bé ha muon gidc ngé tam dy thi dimg ¢ tran gian ma thanh Phdt, khong phdi

khén kho cau Phdt ¢ ngoai". (Khéa Hu Luc)

D3 tin Phat tily tAm hién, néu tim minh tuong Phat tirc 1a ¢ Phat hién dén. Do d6,
phét sanh tin ngudng “Phdt hién ctru khé moi nguoi’. Cho nén, nhirng khi 1am tai,
méc hoa, ngudi ta hay thanh kinh, 1& mé ciu Phat hién mach bao cho phuong cich

thoat khoi tai hoa.

Phat ngu trén dai sen cling 1a mot y nghia tugng trung siéu thuc. Béi vi hoa sen
duogc biéu thi cho duc tdnh thanh tinh va giai thoit. Hoa sen phat xut trong viing
bun nho nhdp, ma van toa ra mii hwong thanh khiét. D6 1a dic tinh khong thé tim
duogc trong cic loai hoa khdc. Nam gitra viing bun nho nhép, ma khong bi 1y nhiém
mui hoi hdm, trdi lai con ddy du huong vi thom tho, d6 mdi that 1a thanh tinh. Vi ci
thanh tinh ngay giita chd 6 ué, méi chan that thanh tinh. Néu hoa sen moc gitra bai
cat trang phau, hay trén go dat kho sach sé&, dau c6 huong sic gip mdy lan hon van
khong dugc quy trong. Béi né chui tir viing bun héi hdm ma 1€n, lai gitr dugc tdnh
cich thanh khiét, nén méi duoc moi ngudi him mo. Puc Phat ciing thé, trudc kia
Ngai cling 1a mdt con ngudi nhu ching ta, cling ¢6 gia dinh, cling huéng giau sang
sung suéng, nhung con ngudi 4y khong bi duc lac 1am 6 nhiém, khéng bi soi diy gia
dinh tréi budc. O trong canh nhiém 6 dyc lac ma tim hon Ngai trinh bach, ngdi trong
tu nguc gia dinh ma chi Ngai da vugt ra ngoai vl try ménh mdéng. Ptrc tinh trinh

bach va si€u viét ay, chi ¢6 hoa sen méi du stic twong trung.



Bic tong Phat gido dit trong ¥ nghia “thanh tinh trong 6 nhiém" nén chi truong
"phién ndo tirc Bé dé”, “sanh tir tirc Niét ban". Khong thé tim Bd D& ngoai phién
ndo, khong thé c6 Niét ban ngoai sanh tir. Ctr ngay trong phién ndo ching ta khéo
chuyén sé& thanh B6 dé, trong sanh tir khéo chuyén sé& thanh Niét ban. Khéng chén so
trén tranh, khéng mo udc mong ciu noi nao khdc. Vi thé, di dén chu trwong “fich
cwc nhdp thé”. Boi vi khong thé c6 dirc Phat ngoai ching sanh, khong thé c6 ¢6i Cuc

lac thanh tinh ngoai cdi Ta ba ué truoc.

Doi mit dirc Phit dam chiéu nhin xuong la biéu thi qudn sdt néi tim. Gido ly
Phdt day la gido 1y ni quan luén luén phén chiéu néi tim dé tw gidc tw ngé. Tam
minh la chii nhdn ong cua moi hanh dong, moi nghiép qud. Ngoé dwoc tw tam la
théy dwoc nguon goc vii tru va nhdn sanh. Vi thé, Phit gido chii trwong con nguwoi
lam chii moi qud bdo an lac hay dau khé ciia minh. Muén trdnh qud khé dau, ciu
qud an lac, con ngwoi phdi tw sita doi hanh vi trong tdm niém ma hanh déng noi
tw than minh. M@t tim nigm lanh, mét hanh dgng tét sé dén cho ta két qua an vui
hanh phiic. Ngwoc lai, mt tim niégm dc, mot hanh dong xdu sé chuoc lay két qua
khé dau vé noi minh. Chi c6 ta méi du thim quyén ban phiic gidng hoa cho ta. Su
cau canh, sy van xin noi tha nhan hay Thaén linh, néu c6 chi 1a phén phu thudc khong
dang ké. Cho nén, ta phai quan sat lai ta, dé luyén loc tm tdnh va sira d6i hanh dong
ctia minh. Ach yéu cta sy tu hanh 13 phan qudn ty tim. Vua Tran Nhan Tong hoi vé

bdn phén, tong chi Thién, Tué Trung Thugng Si dép:

"Phdn quan tw ky bon phdn su, bat tung tha dic'". (Tam T6 Thuc Luc) (Soi lai

noi minh 1a viéc bon phan, khong tir noi nguoi ma dugc).

Nhirng phiit song lai ndi tim dwong nhién d6i mat dam chiéu nhin xudng nhu khi
ching ta mudn kiém sodt lai tAm tu hay hanh dong cua minh, du di, ding, ngdi d6i
mét chiing ta nhat dinh phai nhin xuéng. Khi ching ta mudn van xin diéu gi véi
nhitng ngudi dang kinh bén ngoai di nhién d6i mat phai trong 1én vi ay. Vi thé, khi
nhin 1én d6i mét duc Phat, d6i mat céc vi Thanh cta tén gido khdc, ching ta ¢ thé

nhdn biét ton gido nao chu truong ndi quan, ton gido nao chu trrong ngoai quan.



Trén danh dtc Thich Ca c6 cuc thit ndi cao goi 1a nhuc ké (cuc thit d6), dé biéu thi
cho trf tu¢ tuyét voi. Theo cdc kinh Phdp Hoa, Hoa Nghiém... Trén danh dtrc Phat c6
tuéng khong thé thiy, tuéng ay bac BO Tit tir So dia trd 1én chi thdy duoc dbi phan,
trir Phat voi Phat méi thay tron ven. Tudng ay biéu thi cho Phdp than vi chiing sanh

khong thé thay nén goi 1a "vo kién danh tuéng".

Chung quanh tuong Phat ¢6 nhiing tia hao quang sdng chiéu dé tiéu biéu 4nh séng
trf tué ctia Phat ldc ndo ciing soi sing thé gian. Theo trong kinh néi chung quanh dirc
Phit ludn ludn c6 hio quang soi sang mot tam. Boi vi con ngudi ludn ludn cé mot
16p nghiép bao quanh, néu nghiép 4c thi hién 1én vang hic 4m, ching sanh trong thiy
kinh s, néu nghiép thién thi hién ra 4nh séng trong lanh, ching sanh tréng thiy sanh
tam kinh mén. Vi mat thit ching ta qud thd thién nén khéng thé trong thiy rd rang,
song néu tinh té nhan xét ciing c6 thé nhan biét phan nao. Nhu ngudi hién lanh dén
truéc ching ta nhin thodng guwong mit 12 ta ¢6 cam tinh ngay. Néu nguoi dir dén
trude chiing ta, nhin so qua ta ty nhién nay sanh dc cam lién. Cai linh cam 4y khong
phai can clr vao hinh thirc, ma né siéu hinh thtrc. Thiét thyc nhat 1a cdc anh do té khi
vao x6m lang bi ché theo dudi stia khong thoi, di ho chi di tay khong ciing thé. Cho
nén ngay xua cic vi tu hanh dic dao, c6 ai dén tham hoc, mot phen nhin qua la cac
Ngai biét phude duyén ké 4y mong hay day, rdi ty cin co gido héa. Pirc Phat 12 con
ngudi thuan thién tdm thanh tinh, tri sdng sudt thi 4nh hao quang bao boc chung

quanh 12 1€ duong nhién.

Phat gido Bic tong thudng tho twong Phat Thich Ca so sanh. Tuong nay hinh mot
hai nhi ding trén hoa sen, tay mat chi 1én, tay trdi chi xudng. D6 1a biéu thi mot bac
Théanh nhan xuat thé, vira lot 1ong me di cé nhitng hanh dong siéu pham. Va ciu
Ngai thét ra ldc ay 1a:

“Trén trot dudi troi,

Chi ta hon hét,

Tt ca thé gian



Sanh, gia, bénh, chét”.

Nghia 1a tir nhan gian dén cdc c6i Troi, dbi voi van dé sanh, gia, bénh, chét chi c6
Ngai 12 ngudi vuot ra va ciru thodt tit ca. Song Bac tong Phat gido thuong thudng
dan hai ciu dau thoi, ¢é nhan manh vao chir "ta" 4m chi Phép than tuyét d6i, trén troi
duéi dat khong gi bi kip.

Day chi lugc giai thich vai dic diém trong hinh twong dic Phat Thich Ca. Mong
rang nhitng khi dén 18 du6i chin twong Ngai, mdi nguoi déu y thirc duoc minh phai
1am gi d6i v6i hinh anh biéu thi y. Sy hitu ich cta viéc 18 Phat gdc & chd nhan dugc

tham ¥ roi thé theo d6 song mot cude doi cao dep nhu Ngai.



2/ TUQNG PHAT A DI PA (Buddha Amita)
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Danh hiéu:
buc Phat A Di Ba la vi gido chu ¢ ¢di Cuc lac phuong Tay. A Di Da c6 nghia vo
luong quang, vo luong tho. Nghia 12 hao quang va tudi tho cia Ngai khong thé luong

duoc.



Tién than:

Thoi dirc Phat Thé Ty Tai Vuong, ¢6 vi qudc vuong tén Kiéu Thi Ca nghe Phat
thuyét phép lién bo ngdi vua xuat gia 1am Ty kheo hiéu 12 Phdp Tang. Mot hom,
Ngai danh 18 Phat ciu xin ching minh cho Ngai phat 48 10i nguyén. Do nguyén luc
éy, sau nay Ngai thanh Phat hiéu A Di Da & c6i Cuc lac. (Kinh Dai A Di ba)

Lai, mot thud xa xua & cbi San Dé Lam c6 ong vua tén VO Tranh Niém. Do dai
Than Bao Hai khuyén tién, nha vua gip dic Phat Bao Tang, thanh tim cling dudng,
quy y tho gido. Nha vua phat nguyén sau nay thanh Phat s€ lam gido chu mot cdi cuc
ky trang nghiém thanh tinh d¢ gido héa chiing sanh. Ptic Phat Bao Tang tho ky cho
Ngai sau nay s€ thanh Phat hiéu A Di Da, cd1 nudce tén Cuc lac & phuong Tay. Hién

gid Ngai da thanh Phat va dang thuyét phép tai d6. (Kinh Bi Hoa)

Hanh nguyén:

Puc Phat A Di Pa xua phat 48 161 nguyén 16n, trong d6 ¢6 151 nguyén sin sang tiép
dan chiing sanh nao niém danh hiéu ciia Ngai. Dii nguoi Ay chi niém mudi cAu danh

hiéu Ngai, Ngai cling tiép dan vang sanh vé cdi Cuc Lac.

Biéu twong:

Puc Phat A Di Pa thudng tho ¢6 hai tugng: Tuong ngdi kiét gia trén toa sen, tay
kiét dinh 4n, twong tu twong Thich Ca. Tuong dimg trén hoa sen lo ling trong hu
khoéng, bén dudi 12 bé ca séng day chap chong, mat Ngai nhin xudng, tay mit dua 1én
ngang vai, tay trai dudi xuéng nhu sén sang cho doi tiép ctru nhirng ngudi dang tram

nich. Tuong 4y goi 1a twong Di Pa phéng quang.



Chung ta can tim hiéu y nghia twong phéng quang ndy. Theo trong Mat gido giai
thich: tay mat Phat dua Ién biéu thi t& Thanh (Thanh Vin, Duyén Giéc, Bo6 Tit,
Phat), tay trdi dudi xudng biéu thi luc pham (Thién, Nhon, A Tu La, Stc sanh, Nga
qui, Pia nguc). Nghia 13 Ngai sin sang tiép do luc pham dua 1én qua vi t& Thanh. Y
nghia hinh tugng nay, ching ta thay ré hon, qua bon ciu ké tan duong Ngai:

“Ai ha thién xich lang,

Kho hai van trung ba;

Dyc thodt luan hdi 19,

Tao cap niém Di Da”.

Tam dich:

“Soéng i séng ngan thudc,

Bé kho ddy mudn tring;

Kiép luan hoi mudn thodt,

Sém gip niém Di Pa”.

Chung ta 1a nhirng chiing sanh dang dam chim trong séng 4i, nuéc mét dau thuong
thong kho tran tré nhu bé ca. Ptc Phat Di Pa dang ding chuc trong hu khong, da
dudi cdnh tay vang cho doi ctru vot ching ta. Nhung ching ta ¢6 chiu ngoi dau 1én
khoéi dong sdng éi, dua tay cho Ngai ctru vot hay khong? Hay cr mai 1dn hup trong
song mé bé 4i, dé dic Phat méi doi chd ma khong c6 mét su ddp tmg nao? Canh tay
vang kia cr dudi thang doi chd, ma dan con dai nay méi say mé 16i dudi bét nhiing
hon bot, 1in md béng trang. Dé rdi bi séng cudn nudc trdi cang ngay cang ra khoi,
khién ngudi me hién kia da lac giong kéu goi. Kinh chép:

“Cdc dwc Nhw Lai trong muoi phuwong nho thuong chiing sanh nhu me nho con.
Néu con trén me thi cdi nhé dy ciing khong ich gi. Néu con nhé me nhir me nhé con

thi me va con trong doi nay, trong cdc doi sau quyét khong xa nhau. Néu tam chiing



sanh nho Phdt niém Phdt thi trong hién tai va o tuong lai nhat dinh thcfy Phat, cdach

Phdt khong xa...” (Kinh Lang Nghiém, chuong Dai Thé Chi niém Phat).

Hai nguoi cling huéng mit vé nhau ma di, du diém phét xuat cich xa thé may
nhung ciing dugc gip nhau. Néu hai ngudi trd lung ma di, dit khi khéi hanh ho & bén
canh nhau, song cang di ho cang xa nhau. Pic Phat ludn ludn hudng vé ching ta,
néu chidng ta ct né trén Ngai thi 1am sao gip duoc Phat. Pang 1y ching ta ¢6 cam thi
Phat méi ing song & ddy dtc Phat san sang (mg, ma ching ta khong chiu cam, that

didng cau Phat qué: "cac 6ng 1a ngudi mé mudi dang thuong".

Nguoi phét tam tu Tinh do tin chic dtrc Phat dang chd doi tiép d6n chiing ta vé coi
Cuc lac (Tin), géng cong niém Phat (Hanh), mong moéi dugc sanh vé cdi Phat

(Nguyén). C6 du ba yéu t6 nay nhat dinh sé& ving sanh vé Cuc lac.

Hinh anh dtc Phat A Di Pa 1a hinh anh mong chd d6n tiép. Chiing ta phai sém
thirc tinh nhan chan su kho dau, trong khi dang ddm chim trong bé 4i, dé quay vé vai
dc tir bi. Phat 12 hién than ctu khd, ching ta 13 thuc thé kho dau. Mot ngay nao
ching ta khong con dau kho, ngay ay dtc Phat s& khong con dudi tay chd doi ctru

vot ching sanh.



3/ TUQNG PUC DI LAC (Maitreya)

Luwoc sur:

B Tat Di Lac nguoi Nam An, sanh trong nha Ba La Mo6n, sau theo Phat Thich Ca
XUt gia tu hanh. Phat tho ky: sau khi Phat Niét ban, B T4t Di Lac sanh vé cung troi
Pau Suét, try trén d6 bdn ngan nam (4.000) tinh theo ndm thang & thé gian 12 sdu
muoi ¢ bay ngan mudén nim (6.070.000.000) sau d6 sanh xudng thé gidi nay tu

hanh ¢ trong vuon Hoa Lam, dudi cdi cay Long Hoa thanh Phat hi€u Di Lac.

Cong hanh:

Ngai tu phdp quén cac phap Duy thtrc. Tat ca ching sanh mé 1am chip cic phdp
thé gian 12 that c6 (bién ké so chap), nén bi sanh tir luan hoi. Sy that cdc phdp déu do
nhan duyén sanh khoi (y tha khai), in tudng nhu c6, ma khong that ¢6. Chung qui

cac phdp khong ngoai tdnh chan that vién man (vién thanh that), lic nao cling tron



day sdng sudt khong bién hoai. Quan nhu thé, phd duoc cdi chdp mé 1am cua pham
phu, nhan thiy hién tuéng cic phdp do nhan duyén sanh khdi, thau dat chan tanh cic

phdp 12 chan that tron day. D6 1a gidc ngd ching qua.

Biéu tuong:

Tuong Ngai thd theo 16i Tam Thé Phat ciing tuong ty twong Phat Thich Ca. Chi
dang chi y nhat birc tugng hinh mot vi Hoa thuong map map, miéng cudi toe toét,
mic 40 phoi nguc, bay céi bung to tuéng, chung quanh cé sdu dira bé quiy nhiéu,
dtra choc tay vio miii, dra méc miéng dira chia vio hong..., Ngai van cudi tu nhién.
Tuong ndy ciing goi twong B Tt Di Lic. Pay 1a y ctr vao dién tich B6 Pai Hoa

thuong (Hoa thugng mang dai 16n) ma td tugng.

B6 Pai Hoa thuong xuat hién vao doi nha Luong ¢ Trung Hoa. Ngai dn mic xdc
xéch, di dau thudng mang cdi bi 16n, gip ai c6 mén gi xin mén dy don vao bi, gip
nhimg bon tré con dem ra phan phat cho ching. Bon tré con thich Ngai 1am. Hom

sap tich, Ngai ngdi trén tang d4 bén Chiia Nhac Lam, néi bai ké:
“Di Lac chon Di Lac,
Phan than thién bach tc;
Thoi thoi thi thoi nhan,
Thoi nhan ty bét thirc”.
Dich:
“Di Lic that Di Lic,
Phén than tram, ngan, tc;
Luon ludn chi nguoi doi,

Nguoi doi tw ching biét”.
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Tham y:

Pho twong ndy vira cin ctr vao héa than Bo Tat, vira ham chira ¥ nghia sdu xa. Di
Lic Bo Tat 1a hién than cta duc tanh hy xa. Boi vi, Ngai da thy cic phap do nhan
duyén sanh khéi, khong that chi ¢ gia danh, nén khong chép céc phdp. Céc phdp Ay
khéng roi chin tdnh vién mén, nén di sanh diét bién hoai van khong thdy mat con

tang giam. Mot hom Hoa thuong Bao Phudc gip Hoa thugng BS Pai lién hoi:
Pai ¥ Phdt Phdp 1 thé nao?
B6 Pai budng bi 10n xudng dat, ding thang khoanh tay.
Hoi tiép:
Chi la nhu vay, hay lai co viéc huong thuong?
B6 Pai mang bi 1én vai, di.

Qua hanh dong trén, ching ta thiy hanh chanh yéu cia Ngai 1a Xa. Pai y Phat
phap 1a budng bo tat ca. Con deo dang, con chép chat thi khong thé nao thau dat
dugc Phat phap. Nhung, xa bang cdch ging guong, xa ma van con luyén tiéc thi cdi
xa dy cling chua that 12 xa. Phai xa bang cdch vui vé thich thd, thi cdi xa 4y mdi that
12 hy xa. Khi xa tt c4, nguoi ta tuong nhu khong con gi nita, nhung khong. S& con
dai Bo d8, 1a phdp hudng thuong. Cho nén, dén cau hoi thi hai, Ngai mang bi 1én vai
di. LAy dtic hy xa 1am chanh yéu, nén pho twong Ngai liic nao noi miéng ciing nd nu
cudi hy ha. Do vui vé ma x4, cling do xa nén dugc vui. Vi thé, Ngai vui cudi mai
mdi, dil bat ¢ & hoan canh nao. Pén nhw sdu diva bé choi nghich ngom, dira méc
miéng, dita chi tay vao mdt, dira ngody 16 tai, dira chot vao miii, diva dém vé nguec,
dira 16i vao hong, ma Ngai vén né nu cwoi tw tai. Sdu dita bé dy dwoc ménh danh
la Luc tic. Nghia la sdu diva gidic hang theo qudy nhiéu nhitng ké tu hanh. Chiing
né twong trung cho mdt, tai, miii, lwdi, thdn va y ciia con ngwoi. Tai sao mét, tai,
miii, ludi, than ¥ cta ching ta ma goi 12 sdu dta gidc? Néu mudn giét hét giic tic 1a

phai tiéu diét ching hét sao?



Vi sdu co quan nay tiép xiic véi ngoai cinh, sanh nhiém di, gdy ra tji 16i dau
kho, nén goi chiing la gidc. Nhw mdt thdy sic sanh dim truée, duc vong ddy khdi,
réi muén ngan tji 16i theo dé ma hinh thanh. Khi tai nghe tiéng hay, sanh say mé,
tam hon xao xuyén, chay dudi theo tiéng hay ma quén hét nhiing gi cao thuwong
thanh bai. Liic miii ngivi mii hwong sanh long wa thich, cang wa thich cang kiém
tim, dé théa man long wa thich, ngwoi ta khéng ngai gi téi 16i, do do tpi 16i chip
chong. Luwéi ném vi, than xiic cham, ¥ nghi phdp ciing nhw thé. D6 la ndi vé chiéu
thugn ciia né. Néu vé chiéu nghich, mdt thdy sic xdu sanh chdn ghét, mii ngii
mui hoi sanh gém nhom, tai nghe tiéng dé sanh buc béi... la goc khién sén hin
noi lén. Tém lgi, tiép xiic cdi thich véi né thi sanh tham, cdi khong thich thi sanh
sdn cd hai diéu la cgi nguon tji 16i, nén goi né la sdu dira gidgc.

Tuy nhién, khong phai phd hoai sdu co quan 4y goi 1a giét hét giic. Phd hoai nd,
ching ta s& thanh ké tat quyén, khong loi gi cho sy tu tap. Ching ta phai hoc theo
guong dirc Di Lic, xa tat ca chap ngd, chap phdp. Nga phap da xa hét, ching ta sé ty
tai trudc moi canh, chimg Ay dit bon luc tic pha phach dén dau ciing khong 1am nio
loan tdm ta. Ta d3 thing dugc ching va hang phuc ching try thanh tay sai déc lyc
cua ta. Lac chung ta con la pham phu sdu co quan ay 1a squ dua giac héng pha hoai
ta, khi ching ta chimg duoc qua Thanh sdu co quan Ay trd thanh sdu thir Than thong
(thién nhin thong, thién nhi thong, than tdic thong, tha tdm thong, tic mang thong,
1au tan thong). Thé 13, sdu co quan ay thanh gidc thi hay thing dung déu do tim
chap ngd- phap hay x4 ngi- phdp cua ching ta ma ra. N6 khong phai toi 16i, khong

phai cong on, toi 16i hay cong on gdc & tAm chap hay x4 cta ching ta ma thoi.

Biét nhu vay, ching ta gang tdp duc hy xa ctia Ngai Di Lic, budng bo tat ca han
thil, budng bo moi cb chap, budng bo 1ong tham trude... Tat ca déu budng bo thi long
ching ta nhe nhang nhu quéa béng dut day, thénh thang nhu hu khong bao ham van
tuong, vui vé hon nhién nhu dtra tré tho nhin vao ong kinh van hoa. Puoc thé, con gi
lam ta dau kho, con gi khién ta phai buc boi dim mé. Pén ddy, tAm nhu bé rong

ménh mong, troi cao tham tham, mic tinh thuyén be qua lai ma khong luu lai mot



vét tich gi trong bé, tiy duyén trim ngan mdy ndi ma khong ngai nhau trong hu

khong.

Tho tugng dic Di Lic hay 18 bdi Ngai, ching ta phai nhé hanh hy xa 1a phdp tu
chanh yéu dé giai thoat moi khd dau. C6 hanh hy x4 1a ¢6 giai thodt, c6 an vui. Hy xa
1a than duoc tri [anh moi bénh chép trude cua ching sanh. Nu cuoi cua duc Di Lac la

nu cudi mudn thud, khdong bao gio bién doi.

4/ BO TAT QUAN THE AM (Bodhisatva Avalokitesvara)




Danh hiéu:

Qudn Thé Am, nghia 12 quén st tiéng kéu than cua chiing sanh trong thé gian dé

dd cho ho thoét kho.

Tién than:

Thu¢ duc Phat Bao Tang, Ngai la Thai tir con vua V6 Trdnh Ni¢m. Ngai theo vua
cha dén nghe Phat thuyét phap va thinh Phat cing Tang ching vé cung cing dudng.
Do cong duc ay, duoc Phat tho ky sau nay 1am B Tat hiéu 12 Quan Thé Am, phu t4
duc Phat A Di Pa gido héa chiing sanh va sau nita s& thanh Phat hiéu 12 Phd Quang
Cong Pirc Son Vuong (kinh Bi Hoa quyén ba, phim Chu B Tt bon tho ky).

Hanh nguyén:

B6 Tat Quan Thé Am khéng c6 trong lich sir thé giéi nay. Ngai 1a vi B6 Tat hau
canh dirc Phat A Di Pa ¢ thé giéi Cuc lac phuong tiy. C6 chd néi Ngai khong cb
dinh & thé gidi ndo, tiiy ching sanh ¢ dau dau kho thi Ngai thi hién dén ciru d6. Quan
Thé Am 1a xem xét tiéng kéu dau kho cua chiing sanh ¢ doi. Vi thé, Ngai 1a hién
than ciia tir bi. Chd nio ¢ ching sanh khé dau 1a c6 Ngai hién than dén day. Ngai
hing tuy loai ching sanh héa than d6 ho. C6 nhiéu 1an Ngai héa than ngudi nir d6

doi, nén nguoi ta thuong goi Ngai 1a Phat Ba.

Biéu tuéng:

Nghién ctru vé hinh twong Ngai, chiing ta thdy c6 lim tuong. Nhitng tuong y cir
theo gid str, nhu: Quéan Am Hai Nhi (thé theo ct truyén Quén Am Thi Kinh), Quén
Am Nam Hai, Quian Am Tt Tric... Nhitng twong y ctt theo cic kinh phai Mat tong,
nhu: Quan Am Mi Pau, Quéan Am Thién Thu Thién Nhan, Quéan Am Ciru Dién...



C6 mot pho twong phd théng nhat 12 Quan Am thanh tinh binh thity duwong lidu.
Tuong nay Ngai Tri Khai hang tin duong, ching ta cd gang tim hiéu. Tuong Ngai
hinh nguoi nit dimg trén hoa sen, tay mit cAm canh dwong, tay trdi cAm binh thanh
tinh, trong binh dyng nudc cam 16. Ching ta hang lay mudi hai ciu nguyén sau khi
tung pham Phd Mon, ¢6 cdu "Nam md thanh tinh binh thity duwong lidu, Quian Am
Nhu Lai cam 16 séi tim nguyén”. CAu nguyén nay di dién ta ding hinh twong Ngai.

Gio ddy, ching ta tim hiéu chi tiét qua hinh twong do.

A »

Tham y:

Tai sao B0 Tt Quan Thé Am lai 1a nguoi nit? Theo kinh Di Pa néi: ngudi sanh vé
¢di Cuc lac tuy chua chirng qua Thanh van khong c6 tuéng nam, tuéng nit. Kinh A
Ham néi: ngudi nit ¢6 nam chudng khong thé thanh Phat... Thé ma, B6 Tt Quan

Thé Am lai hién than ngudi nit?

B Tat Quan Thé Am hién than cta dirc Tir bi. Muén néi 1én tinh thuong chan
thanh tha thiét nhat trong con nguoi, khong tinh thuong nao qua tinh me thuong con.
Me d6i v6i con 1a tinh thwong chan thanh tham thidy bao la, khé 1y cdi gi c6 thé hinh
dung dugc. Cho nén, dirc Quan Thé Am hién than 12 mot ngudi me hién cta nhan
loai, hay cua tat ca ching sanh. Nguoi me dau ban céng an viéc 1am gi, mot khi nghe
tiéng con kéu khoéc, me budng bo tht ca vO1 vang chay lai vd vé con. Puc Quan Thé
Am ciing thé, dii ban viéc gido héa ¢ dau, mot khi nghe tiéng kéu thuong cua ching
sanh, Ngai lién hién than dén an wi. Vi thé, goi Ngai 1a B6 T4t Quan Thé Am. Ngudi
me hién cia tit ca ching sanh, ngudi me ldc nao ciing ling nghe tiéng nac nd tir coi
long ciia dan con dai dang dam chim trong bé khd ménh mong, dé dén xoa diéu, ciru
tho4t khién moi khd ndo déu duoc tiéu tan.

Tay mdt Ngai cam canh dwong liéu la twong trung cho dirc nhén nhuc. Tay trdi
cam binh thanh tinh dung nwéc cam 16 la twong trung cho tam tiv bi. Chi c6 canh

duong liéu maéi c6 kha nang mang nudc cam 16 rudi mat chiing sanh. Duong liéu la



loai cdy vira déo vira mém, gip gié manh thi uén minh theo chiéu gi6, gié ding 1a
trd vé vi tri cii. Néu ctimg nhu canh cdy lim, ciy go thi gié khong thé lay, mot khi bi
gi6 lay 12 phai gay. Néu yéu nhu canh lidu thi chi budng rii theo chiéu gié. Clng qud,
mém quéd déu khong c6 stc chiu dyng 1au dai. Canh dwong nho sttc mém déo nén
khéo tiry duyén ma khong mét vi tri. Téc 13 tuy chiu theo canh ma khong bi canh chi
phéi. Vi thé, canh dwong duogc twong trung cho dirc nhan nhuc. Nhan nhuc khong ¢
nghia ai 1am sao ciing duogc, ai bao gi cling nghe. Chinh ban chét cta né 1a khéo thy
thuén ngudi, dé hudng dan ho, theo dudng 16i hay lap truong ctia minh. Ty thuan
ma khong bi ho chi phéi, nguoc lai chi phéi duoc hg. Nguoi nhan nhuc méi trong
qua nhu rat yéu hen, ky that ho c6 sttc manh phi thuong, da tu chién théng duoc tinh
cam, dugc phan ing cia ban nang. Ho da vugt ra ngoai pham tru con ngudi pham
tuc, néu 14y con mat pham tuc nhin ho thi khong thé nao hiéu ndi. Nguoi chui ta
gian, ngudi ddnh ta do, d6 1a ban ning ty vé ciia tit ca moi ngudi. Bi chiri ma khong
gian, bi ddnh ma khong do, ay méi 1a viéc khé 1am, phi bac Thanh gia khé thé lam
dugc. Hang ngay ching ta sdng theo tinh cam, theo ban ning, thiy nhimng phan tng
nhu vay cho 1a phai 18, hop ly. Néu thdy nguoi bi chi ma khong gian..., ching ta
lién dam ra byc tic, khi dé ho, cho 12 ké hén yéu nhdt nhia. Pau ngd, nhiing ké 4y

da dung trén dinh chiing ta, ma & dudi nay ching ta van ty cao tu dai.

Nuéc cam 16 12 thr nuwdc rat trong, mat va thom ngot, do himg ngoai swong ma
dugc. Chir cam 1a ngot. Chir 16 doc trai chix 19, tic 1a suong hay méc. Khi nguoi ta bi
néng birc khd khan, néu duge mot giot nude cam 16 tham vao cd s& nghe ngot ngao
mat ruoi. Nude cam 16 tugng trung cho 1ong tir bi ctia BO Tat. Khi ching sanh b lira
phién ndo thiéu ddt, thiét tha ciu ctru noi B Tat, Ngai s& mang nudc Tir bi dén dap
tat va dem lai cho nguoi sy mat mé an lanh. Chiing ta dang song trong nha Itra tam
gidi, ngon lira phién ndo ctia chiing ta ndi chay ran ran, néu khoéng cé giot nudc tir bi

ctia BO Tat, chic han tit ca ching ta déu phai chét thiéu trong 1 phién nio.

Tt bi 1a 1ong thuong khong vu loi, khéng phan biét than so, khong thiy c¢6 quy

tién, long thuong chan that binh dang. Sy quy bdu cao cé cia nd, chi cé nudc cam 16



méi du tinh cch twong trung. Nudc cam 16 ching nhitng ciru nguoi qua con khat
chdy c6, ma con dem lai cho ngudi miii thom ngon ngot diu. Tir bi chang nhimng ctru
ngudi trong con nguy khdn, ma con dem lai cho nguoi ngudn an lac vo bién. Boi
tinh chat quy bau vo thuong ctiia nudc cam 16 nhu vy, nén phai dyng né trong mot

cdi binh thanh tinh. Vi ctia quy bao gid ciing dung trong mén do quy.

Binh thanh tinh 13 tugng trung ba nghiép trong sach. Ching ta 6m ap long tir bi
mudn ra ciru do ching sanh, néu than, miéng, ¥ chwa trong sach thi khé mong thuc
hién 1ong tir bi. Néu cb ging thyc hién, mot thoi gian ciing lac vé danh hay vi loi. Vi
nhu ngudi c6 khoa y duoc, sin sang chita tri bénh khé cho nguoi, khi nhitng con
bénh duoc lanh, dwong nhién phai cé sy dén ddp hay khen ngoi trén bdo chi, néu
ngudi 4y ¥ chua trong sach d& néng 1ong danh loi. Do d6, dan dan lam hoen 6 long
tir bi. Cho nén, mudn thyuc hién long tir bi, diéu kién tién quyét 1a ba nghiép phai

thanh tinh.

Muén mang nudc cam 16 ra rudi médt ching sanh, phai ding canh duong lam
phuong tién. Boi vi chiing sanh trong doi nay nghiép chudng qué sau day, it khi thdy
1& phai. Ho chi sdng theo ban ngi, séng vi duc vong cta ho, khé ai 1am cho ho hai
long. Dt nguoi dy san sang tiép gitip ho trong khi khdn d6n, ma ho van khong biét
on, d6i khi con phan boi. Nguoi san long tir bi ra té do ching sanh, néu thiéu duc
tdnh nhan nhuc thi su té d6 khé duoc vién man. Khong phai ai ai cling sin sang dua
tay cho ta diu ra khoi con dudng nguy hiém hét dau, dir ho 12 nhitng ké mir. C6 ké tin
dua tay cho ta diu di, song giita dudng vap phai nhitng hon d4 nho, hay cham nhiing
gbc cy, 1a ho simg s voi ta. C6 ké diu di dwoc mot doan, ho cho 12 nhoc nhan khd
50, khong mudn di nira, r6i kiém chuyén 1am khé dé ta. C6 ké khong ung dua tay cho
ta diu, lai con mang nhiéc ta tham té. O nhimng trudng hop d6, di ta ¢ thién chi
mudn ctru gitip ho thé miy, néu thiéu dirc nhin nhuc, thir hoi ta c6 thé lam dugc viéc
gi? Boi thé, ngudi hoc dao tir bi trude phai tap dirc nhin nhuc khi nhan nhyc duoc

thuan rdi méi ra thue hién tir bi. Chua tap dugc dirc nhan nhuc da voi ra thuc hanh tir



bi, chéng nhiing khong lam dugc hanh tr bi, ma lai phét sanh san han la khac. Cho

nén, phai cé canh duong roi, sau mgi nhing nudc cam 16 rudi mat chiing sanh.

Dé thay ro cong hanh tir bi, chiing ta hiy nghe doan van tin duong nang lyc nhanh

duong cua Ngai Thién Thai:
"Thity dwong lidu bién séi cam 10,
Trir nhiét ndo di giai dic thanh luong,
Tam thinh ctru khd u tir sanh,
Thuyét phédp do thoat u luc dao,
Bam tlr bi kién ¢ chi tam,
Cu tu tai doan nghiém chi tuéng,
Hiru cau giai (mg, vO nguyén bat ting,
o) nga tri luu, doan thira tinh quén,
Thanh tung mat ngon, gia tri phap thuy.
Thi thuy gia, phuong vién tuy khi, dinh hu nham thoi,
Xuan duong déng ngung, kham luu lwong chi,
Hao hao hd, diéu nguyén mac tréc,
Thao thao hd, linh phai nan ciing,
Bich gidng tang long, han dam tim nguyét,
Hoac tai quan vuong long but ha, tan tc an ba,
Hoic cu bd tat lidu chi dau séi vi cam 16,
Nhat dich tai triém, thap phuong ciu tinh".
Dich:

"Cam nhanh duong (Ngi) rudi nudc cam 16 1én khap ca, trir nhiét ndo (Ngai) 1am

cho moi ngudi déu dugc tim trong dong subi thanh luong. Nghe tiéng kéu ma ciru



kho cho tir sanh, Ngai thuyét phap dé do thodt cho luc dao. Sin tdm niém tir bi kién
cd, di dang vé ty tai trang nghiém, khong ai cdu ma chang Gmg, khéng nguyén nio
ma chang thanh. Cho nén, chiing con 1a ké xudt gia, an tru trong tinh quén, chi thanh
doc lai mat ngdn va gia tri phdp thuy. Tinh thily nay vudng tron tuy theo binh chtra
dung, c6 hay khéng ciing thy tiét ty thoi. Mia xuan 1a lodng, miia Pong thi dic, khi
chay khi dong that 12 ménh méng; ngudn sau khé ludng, chdy méi thao thao, that 1a
dong linh khon tuyét. O trong khe d4, nuéc ngdm béng loai rong, & dudi ao thu,
nude tam ldy béng nguyét. Tinh thiy nay hodc dong dudi ngdi bit cia ddng quan
vuong dé roi 1am tran ngap séng an, hodc nam trén dau nhanh duong liéu cia vi gidc
hitu tinh dé rudi thanh cam 16 linh diu. Chi can mot giot nude rudi 1én 1a mudi

phuong déu dugc sach trong". (Nhat Hanh)

Mudn dién ta long tir bi cao ca ciia B6 T4t Quan Thé Am, tic gia dung giot nudc
nhanh duong, that l1a linh dong bién 40. Nuéde khong ¢d dinh & mot hinh thirc nao,
tiy duyén bién chuyén, c6 khi 1a thé 1ong, c6 khi 1a thé cimg, ¢4 ldc lai bién thanh
hoi. Néu ching ta chap nuéc chi ¢ ¢ thé 16ng, tirc khong hiéu dugce nudc. Khong
phai chi & mot hinh thirc ¢é dinh, ma linh dong tiy duyén. Pu duyén co cam thi Bo
Tat ing hién.

Nudc khi dong dudi hd thu trong xanh in hién béng tring, khi 16ng trong khe d4
1am nha cira loai rong, ldc chay am am thanh sudi gao thic do, that khong thé luong
dugc diéu dung cta nudc. Long Tur bi ctia B6 Tit ciing thé, ménh méng nhu bé ca
bao ham tat ca ching sanh, tran tré nhu ngon triéu 1én mang hanh phiic cho moi loai
tho hudng. Bét ct noi ndo, chdn nao c6 cam thi Bd T4t déu Gng hién. Su tng hién
tiy theo cdn tdnh chiing sanh, ké thdy BS T4t ¢ hinh thirc nay, ngudi cam BS Tét noi

tudng trang khac. Tyu trong c¢6 cam thong nhat dinh c6 linh tmg.

Chi mdét giot nudc (nhdé muc) dong dudi ngoi but cia hang vua chda cling du lam
cho mu6n dan thAm nhuan on vii 10. Hoac mot giot nude (giot cam 16) nam trén dau
nhanh duong 1idu ctiia bac Bd Tit ciing du giai thodt moi loai ching sanh. Long tir bi

khong phai chi ¢6 ¢ trong tim B Tat, trong tim nhimng ké tu hanh, ma con ¢ &



trong 1ong bac dé vuong, trong 1ong ké ¢6 quyén thé. Cho nén, ai ciing c6 thé 1a bac
ctru khd chiing sanh, mién ho phét tAm tir bi. Tir bi khong phai 12 gia bao danh riéng
cho cédc bac tu hanh, ma né la cua chung tAt ca nhan loai. Du ¢ hoan canh nao,

truong hop nao, ciing ¢ thé thyc hién tir bi dugc, néu trong long chtra sin tir bi.

Qua nhitng 10i tan dwong trén, ching ta thiy long tir bi cao ca khon ludng. Chiing
ta 18 twong dirc Quan Thé Am ludn ludn phai ghi nhé hai dtc tinh cin ban ctia Ngai:
Nhan nhuc va tir bi, dé dem 4p dung vao ban than ching ta. C6 thé, sy 18 bdi méi that

12 hitu ich va can thiét vo cung.



5/ BO TAT PAI THE CHI (Bodhisattva Mahasthanaprata)

Danh hiéu:
Theo kinh Quéin V6 Luong Tho Dai Thé Chi c6 nghia 1a dung 4nh sdng tri tué soi
khap hét thay, khién ching sanh trong ba duong dc duoc giai thodt va duoc ning luc

vO thugng.



Tién than:

Thué xa xua, & thé gidi VO Luong Duc Ty An Lac thi hién c6é duc Phat hi¢u Kim

Quang Su Tu Du Hy ra doi héa do chiing sanh.

Trong nudc c6 6ng vua hiéu Oai Pirc, 1y chanh phép tri din nén ciing goi 12 Phip
vuong. Trong nudc iy khoéng c6 nguoi nir, toan 1a do héa sanh. Vua kinh tho duc
Phat Kim Quang Su Tur Du Hy khong biét moi nham. Mot hom, vua toa Thién Tam
mudi, khi xuit dinh théy hai hoa sen moc bén t hitu, trong mdi hoa sen c6 moi déng

tir, roi cling nha vua dén Phat nghe phdp.

Vua Oai Dtic d6 1a tién than Phét Thich Ca, hai vi dong tir 12 BO T4t Quan Thé Am
va Pai Thé Chi. (Quan Thé Am Bd T4t Tho Ky kinh)

Lai mdt thud khéc, Ngai 1a con trai thir cia vua VO Tranh Niém tén Ni Ma. Ngai
dugc than thtra cing duong duc Phat Bao Tang va phéat nguyén do sanh, dugc Phat
tho ky: sau nay lam Bd Tat hiéu 12 Dac Dai Thé (Pai Thé Chi), phu t4 bén canh dirc
Phat A Di Da ¢ c6i Cuc lac. Va, sau nita Ngai s€¢ thanh Phat hi¢u 1a "Thi¢n Tru Cong
Pic Bao Vuong", & thé gigi Pai Thé. (Kinh Bi Hoa, quyén ba, phim Chu B Tat
Bon Tho Ky)

Hanh nguyén:

Ngai dung phdp moén niém Phat Tam mudi dé tu tu va héa do ching sanh. Trong
hoi Lang Nghiém, dtrc Phat Thich Ca héi chd s tu s¢ dic cua cdc vi La Han va B6
Tat, Ngai tu thuat: "Thoi dirc Phat Siéu Nhat Nguyét Quang day con ni¢m Phat Tam
Mudi... Nhon dja xua cta con ding tim niém Phat nhip v6 sanh nhin. Nay & thé
gii ndy, con tiép d6 ngudi niém Phat vé Tinh d¢...". Ptc Quan Thé Am dung long
Tir bi lang nghe tiéng dau khd dén ctru d6 chiing sanh, dtirc Pai Thé Chi ding 4nh

sang tri tu¢ soi duong cho chiing sanh dugc giai thodt.



Biéu twgng:
Ngai ding bén hiru dtrc Phat A Di Pa, tuéng ngudi cu si ¢ deo chudi anh lac, tay
cam hoa sen xanh. Day 12 16i tho Di Pa tam tong: Puc Phat Di Pa ¢ giita, bén ta BO

T4t Quén Thé Am, bén hitu B6 T4t Pai Thé Chi.

e

Tham y:
B6 Tét hinh ngudi cu si dé néi 1én hanh nguyén d6 sanh cia Ngai ludn ludn gan
giii quan ching. B&i vi mudn cam théng nhau thi trudc phai cing hinh thic nhu
nhau. B T4t 12 ban lanh ctia ching sanh, cho nén mang hinh thirc ngudi cu si dé dé

lan 1on trong nhan gian, ma héa do ho.

Hoa sen xanh tugng trung thanh tinh, tic la doan duc. Dung tri tu¢ dut sach tht ca

phién ndo nhi€ém 6, ctru v6t ching sanh 1€n khai viing bun 4c trugc.

Mudn ciru vét ching sanh vé tinh do, trude phai day ho dut sach phién ndo ué o.
Vi thé, danh hiéu Ngai dd néi 1én y nghia van dung 4nh sang tri tué chiéu soi cho
ching sanh thiy ré nhitng ué truoc noi minh, dong thoi gitp cho ho ¢ sttc manh

doan trir nhirng ué trugce ay, nhién hau dua ho vé Tinh DJ.

Mdi dtrc Phat déu day du hai dirc tanh quan trong 1 tir bi va tri tué. Thiéu mot
trong hai dirc tdnh nay, khong bao gio' thanh Phét. Cho nén, thd twong Tam ton dé
biéu thi y nghia nay. Pirc Phat Thich Ca c6 hai vi B6 Tat phy td 1a Van Thi va Phé
Hién. Ngai Van Thu tuwong trung tri tué. Ngai Phé Hién la dai hanh Tuw bi. Purc Phat
Di Pa ciing thé, c6 hai Bé Tdt phu td la Qudn Am va Thé Chi. Pirc Qudn Am tuwong
trung tir bi, Bo Tdt Thé Chi twong trung tri tué. Tt bi & bén ta, tri tué & bén hitu, dé

biéu thi tri tué ldc ndo ciing dan dau thi tir bi méi thanh tyu.

Chung ta tho Phat, 1& Phat ludn ludn phai hoc tap va thyc hanh hai hanh nay. C6
thé, sy tho Phat 18 Phat méi dy du ¥ nghia.



6/ BO TAT VAN THU SU LQI (Bodhisatva Manjusri)

Danh hiéu:
Vian Thu Su Loi cling goi 1a Man Thu Thét Ly, dich nghia 1a "Diéu Duc, Di¢u Cat
Tudng". Vi thiy rd Phét tdnh, moi dtrc déu tron ddy, khong sy rang budc nao ching

dut, nén goi Di¢u Duc.

Tién thén:

Thu¢ xuwa, Ngai la con thit ba vua V6 Tranh Niém tén l1a Thai tt Vuong Ching. Do
cung duong duc Phat Bao Tang va phéit nguyén do sanh nén dugc hiéu 1a Van Thu
Su Lgi va dugc tho ky sau nay s€ thanh Phat ¢ thé gidi thanh tinh V6 C4u Bao Chi,
hi¢u Ia Phat Van Thu (Kinh Bi Hoa).



Lai, trong kinh Phap Hoa chép: Thoi dirc Phat Nhat Nguyét Dang Minh, Ngai la
B6 Tit Diéu Quang tho tri kinh Phdp Hoa. Tdm nguoi con cua Phat Nhat Nguyét
Ping Minh déu theo hoc véi Ngai, sau niy céc vi 4y déu thanh Phat, trong s d6 c6

Phat Nhién Pang va Di Lac. (Kinh Phiap Hoa).

Hanh nguyén:

Ngai 12 vi B6 T4t hiéu thiu Phat tanh, diy du ba dtc: phdp than, bat nha, giai thodt;
hing dem ba duc 4y gidc ngd ching sanh. Ngai 13 hién thin cta can ban tri, cho nén
trong hang Bo T4t Ngai 1a thuong thu. Trong céc hoi thuyét phdp cua dirc Phat Thich

Ca, Ngai ludn hién than trg hoa.

Biéu twong:

Tay mat Ngai cdm kiém sic bén. Tay trdi cAm hoa sen xanh. Minh ngdi trén lung
su tir xanh. C6 noi Ngai hién tuéng nguoi xuat gia, vi véi tu cdch trg hod ciing dirc
Phat Thich Ca nén phai hién than nguoi Xuét gia nhu cic vi Ty kheo. C6 chd tho
Ngai véi hinh thirc nguoi cu si doi mii, mic gidp, cam kiém. Nhu Thién Tai Pong
Tu tan than:

"Than mac giap nhan nhuc,

Tay cAm guom tri tug,

Tu tai hang quan ma,

Xin thuong x6t ctru vot to1".

( Kinh Hoa Nghiém tap ba, pham phap gi6i, Hoa Thugng Tri Tinh dich)

Tham y:

Ngai Van Thi twong trung cin ban tri. Tay mat Ngai cAm kiém 12 biéu thi trf dic.

Dung tri tu¢ sdng sudt phd tan tat cd vd minh hac 4&m. Anh séng tri tué¢ soi dén dau,



hac 4m tan dén day. Nhu diing si cam ki€ém bén x6ng pha trong tran mac, chiéc liém
lia dén dau thi dau gidc roi dén day. Stc tri tu¢ vo cing manh liét, nhu thanh kiém
bau cing chac san sang, du cham phai cung loai kim khi van khong bi khon mé, ma

c6 thé chat dut tat ca.

Tay trai Ngai cAm hoa sen xanh, biéu thi doan dtrc. Di véi tu than cling do st tri
tué dirt sach moi nhiém 6 tham &i, nhu hoa sen & trong bun ma khong nhiém bun. B6
Tét khong phai nguoi an noi non cao rimg tham, song trong canh thanh tinh u nhan,
ma 1a nguoi sdng chung dung véi quan chiing, 1an 16n trong ddm bui tran dé ciu d6
ching sanh, nén c6 liic ra 1am vua, ¢6 ldc 1am quan, ciing c¢6 khi 1am ké tat nguyén
ciing kh... tuy séng trong duc lac diy day, ma B T4t van gilt tAm thanh tinh khong

bi 6 nhiém nhu ngudi doi. P6 12 nho trf tué dut sach tham &i, vién thanh doan dirc.

Chiéc gidp Ngai mang trén nguoi goi 1a gidp nhin nhuc. Nhd né nén céc mii tén
thi phi khong xam pham vao than. N6 che chd cho B6 Tt ven toan tam tur bi; bon
gidc sin han odn thi khéng thé nao xiic ndo duoc hanh nguyén cua B Tat. BO Tat
khong bao gid roi chiéc gidgp nhin nhuc. Thiéu né Bd Tat khong thé nao thuc hién

duoc tam Bo Dé.

Con su tir 12 biéu thi céng ning cua tri tué. Bai vi su tir 1a chda son 1am, mot tiéng
réng ctia né mudn thd déu nép phuc. BS T4t do trf tué vién man hay thuyét phap pha
dep tat ca ta tuyét. Mot phen chanh phdp vang 1én, moi ta thuyét déu an nau. Nhu

mot phen su tir rong 1én thi mudn thd déu kinh tim tan dom.

Ching ta tho phung, danh 1& B4 T4t Van Thi 1a dé huéng vé tri tué san c6 cia
ching ta. Lau roi, chiing ta mii song quay cudng theo vd minh tham i, trdi lin trong
bién sanh ttr luan hoi, chiu chap chong mudn ndi khé dau. Gio day, chiing ta hay tinh
day, quay vé véi tri tué san c6 ctia minh, dung thanh guom tri tu¢ chat dut ludi tham
4 dé vuot ra khoi bé khd thdm siu. Chi c¢6 tri tué méi di cong nang ctru ta ra khoi
vong luan hoi nghiép bdo. Sau khi, ty ctru duge minh bang kha nang trf tug, ching ta
lai diing n6 tuyén duong chanh phdp héa do quan mé. Pugc vay, phan tu loi va loi

tha méi dugc day du. Tuy nhién, nguoi chién si mudn chién thang ké thu phién nao,



mudn ciru thodt moi ngudi ra khoi vong kém ham cuia ching thi ldc ndo trong ngudi
cling khong roi chiéc gidp nhin nhuc. Puoc thé, méi chic chin thanh cong. Ciing
vay, chiing ta mudn tu gidc gidc tha thi hanh nhan nhuc khong lic nao dam xao lang.
C6 thyc hanh duge nhu vay, méi xtng déng danh 18 dc Van Thu tay cam kiém,

minh mac gidp; ngoi trén lung su tu.

7/ BO TAT PHO HIEN (Bodhisattva Visvabhadhra hoac Samantabhadra)




Danh hiéu:
Pho Hién 12 vi hién rat gin bac Thanh hay gido héa khip tat ca chd. Puc d6 khip
tat ca phdp gidi; khéo hay diéu phuc thuan thao goi 1a Phd Hién. Piéu thién vi diéu

khip tat ca chd goi 1a Pho.

Tién thin:

Thu¢ xua, Ngai 1a con thtr tu vua VO Tranh Nié¢m tén la Nang D3. Do cing duong
dtc Phat Bao Tang va phat nguyén do sanh, Ngai dugc Phat tho ky sau nay tu hanh
BO Tit s& duoc tén 1a Kim Cuong Tri Hué Quang Minh Cong Dtic va sé& thanh Phat
& thé gidi Bat Huyén phuong Pong hiéu 12 Phd Hién Nhu Lai (Kinh Bi Hoa).

Hanh nguyén:

B6 Tét Pho Hién c6 mudi hanh nguyén 16n:
L¢& kinh chu Phét

Khen nggi Nhu Lai

Ciing dudng khip ca

Sam héi nghiép chudng

Tuy hi cong duc

Thinh Phat chuyén phdp luin

Thinh Phét thuong ¢ doi

Thuong theo hoc Phat

Hing tiy thuén ching sanh

Hoi huéng khip hét.



(Kinh Hoa Nghiém, phim Pho Hién hanh nguyén)
Lai, trong hoi Lang Nghiém, Phat hoi vé cin vién thong, Ngai thut:

"Con di timg 1am con céc vi Phdp Vwong nhiéu nhu s cdt song Hang, chu Phat
muodi phuong day dé tir c6 can B6 Tét déu tu hanh Phd Hién, 12 do con ma dat tén.
Bach Thé Tén! Con diing tim nghe va phan biét nhitng hiéu biét cta ching sanh, néu
& phuwong khdc ngoai s6 thé gidi nhu cét song Hang, c6 mot ching sanh trong tim
phat minh hanh Ph6 Hién, khi 4y con cudi voi tring sdu nga phan than trim ngan dén
khap céc chd kia. Du nguoi kia bj nghiép chudng sdu ning chua thay duogc con, con
& trong t6i xoa dau, an ui tng ho, khién ngudi kia dugc thanh tyu..." ( Kinh Ling

Nghiém, chuong Ph6 Hién)

Biéu twong:
Can ctr vao tugng Thich Ca tam tong, B6 T4t Phd Hién hau bén ta dirc Phat Thich
Ca, B6 T4t Van Thi hau bén hitu. B6 Tt Phd Hién tho riéng voi hinh thirc ngu cu

si, cudi voi trang sdu nga, hai tay chap lai.

A »

Tham y:

Ngai tugng trung cho chéan ly, Van Thu tugng trung chan tri, ly tri dung thong.
Hoac Ngai tugng trung cho tam mudi, Van Thu tugng trung cho Bat nha. Hoac Ngai
tuong trung cho hanh, Van Thu tugng trung cho gidi, hanh giai vién dung. Hoac
Ngai tugng trung cho Tur bi, Van Thu tuong trung cho tri tu¢. Ptrc Phat dung chan tri
tham dat chan 1y, vi thé biéu thi hai vi BS T4t phu t4 hai bén. Hoac dirc Phat Bi, Tri
vién man, nén hai Ngai thuong c6 mat bén trai, bén phai dirc Phat.

Riéng tuong B6 T4t Phd Hién ngdi trén lung voi tring sdu nga dé biéu thi hanh
nguyén rong 16n. Trong céc loai tha, vé stic manh chuyén chd, con voi Ia manh hon
ca. NG hay chuyén ché ngudi va vt tir chd nay dén chd khac. BS T4t Pho Hién ciing

thé, dung dai hanh héa d6 chiing sanh, dua ho tir bo mé dén bén giac. Lai, con voi éy



trang c6 sdu ngd, biéu thi BO Tat tuy con 1an 10n trong tran dé héa do ching sanh, ma
nghiép chudng di trong sach. Sdu nga 1a twong trung cho luc do, Cheo thuyén luc
d6, B Tit ciru vét chiing sanh dang chim dam trong bé khd. Mic di bé khé ménh
mong, ching sanh vo luong, BO Tat khong nai ha mét nhoc van say sua ciru vét
khong nging. Nhitng chiéc chéo bb thi..., cdnh budm tinh tan..., myc tiéu Thién dinh,
tay l14i trf tué mai hoat dong ludn ludn tién ti khong bao gio bi séng gi6é khién phai
lui sut.

Chiing ta thd BS Tat Pho Hién 1a thd chén 1y, hang ngay kinh 18 Ngai, chiing ta
phai ty tinh n nan tranh xa moi 4o vong, trd vé phdi hop véi chan ly. Con gi dau
budn bang, hang ngay song trong chan Iy ma chiing ta bi md mit béi v minh, rdi 13y
vong lam chan, 14y gia 1am thuc, cang ngly cang cdch xa chéan ly. Ching ta hiy mé
mang tri tué, nhin thang vao mit chan 1y dé duoc gidc ngd nhu chu Phat. C6 vy méi

xtrng dang la biéu Ngu Ttr (con cua déng Diéu Ngu).

Lai, tho B6 T4t Pho Hién ciing 12 thd Dai hanh v6 bién cia chu B6 Tat. Kinh 18
Ngai c6 nghia la ching ta ton trong hoc doi theo hanh nguyén rong 16n cua Ngai.
Hay dap tan di cdi vo ich ky hep hoi ctia chiing ta dé hda minh trong hanh nguyén
ménh mong ctia B6 Tat. Con deo dang cdi vo ich ky nay 1 con khd dau, con chim
dam, phai g& n6 bo di, chiing ta s& nhe nhang vuot khoi muén 16p tring dwong dén
noi bo gidc an vui. Long tir vo han, hanh nguyén v bién ctia BO Tt 1a nhiing tiéng
cdi canh tinh, kéu goi ching ta hiy song day trong dong thé dai bi, trong chin nhu
vinh ctru. Bo di c4i vo nho nhen, tam bg, ma con nguoi dang vi né tao nghiép kho

ngap troi.



8/ BO TAT PIA TANG (Bodhisatva Ksitigarbha)

Danh hiéu:

bia Tang c6 nghia an nhan, bt dong nhu dai dia; tu duy sau xa kin ddo nhu kho

tang bi mat.

Tién than:

Thoi tugng phédp cua diuc Phat Gidc Hoa Dinh Ty Tai Vuong, cé nguodi con géi
dong Ba La Mén day da phude dirc, moi ngudi déu cung kinh. Me ¢6 khong tin Tam
bao lai khi dé, tuy c6 ¢ ging gido héa ma khong thé duoc. Sau khi me chét, vi long

hiéu thao cd ciing duong tugng dtrc Phat Gidc Hoa Binh Ty Tai Vuong cAu xin biét



dugc me dang sanh vé dau. Vi long chi hiéu cam thong dén Phat, dtrc Phat day cd vé
nha dém dén ngdi nhé danh hiéu Ngai s& biét chd me sanh. Lam ding nhu 16i Phat
day, c6 duoc théy canh dia nguc va sau 1ot biét me ¢d nho phudc duc cia co da duoc
sanh vé c6i troi.

Sau khi thay canh kh6 dau & dia nguc, ¢o phat nguyén:

"Bao gio dia nguc trong khong, chiing sanh dé hét, téi méi thanh Phdt qud".

Co gdi 4y 12 tién than BS T4t Dia Tang. (Kinh Dia Tang Bén Nguyén Cong Biic)

Hanh nguyén:

Puc Phat ¢ trén cung troi Pao Loi tho ky Ngai rang:

"Dia Tang ghi nhé: ngdy nay tdi & coi troi Pao Loi trong dai hdi ¢ tat ca chir
Phat, troi, ré‘ng, bdt bo nhiéu dén tram ngan muédn wc khong thé néi, dem nguoi,
troi, cdc chiing sanh... chwa ra khoi tam gioi, con o trong nha lira giao pho cho ong.
Ong ché d@é cdc chiing sanh dy roi vao dwong dc trong mét ngay mét dém..." ( Kinh

Pia Tang Bon Nguyén cong dirc, pham Chiic Luy nhon thién).
Lai, kinh Dia Tang Thap Luan c6 doan:

"Nguoi thién nam nay Bo Tat Pia Tang, mdi ngay vao budi sing, vi mubn lam
thanh thuc cac hiru tinh, nhap céc Thién dinh nhiéu nhu sb cat song Hﬁng, tur dinh
xuét roi, di khép mudi phuong cic cdi Phat [am thanh thuc tat ca hiru tinh da duoc
gido hoa, tuy co cam cua hiru tinh khién duoc loi ich an lac". (Pia Tang Thap Luén

kinh)

Theo kinh DPia Tang Bén Nguyén, dic Phat Thich Ca phé chic cho Ngai cou do
ching sanh sau khi Phat nhap Niét ban cho dén lic dic Di Lic ra doi. Can cir céc
tién than cua Ngai, Ngai thuong nguyén 1am cho dia nguc trong khong va do hét
ching sanh. N6i vé hanh nguyén ctia Ngai, ching ta ¢ thé thdy 15 trong bai tdn sau

day:



“Khé thu tir bi dai Gido chu

Dia ngon: kién, hau, quang ham tang.
Nam phuong thé gi¢i vong huong van,
Huong vo, hoa van, cap hoa vo

Bao v0, bao van, vo sb chung

Vi tudng, vi thuy, bién trang nghiém.
Thién, nhon van Phat thi ha nhan?

Phat ngoén: Dia Tang Bd Tt chi!

Tam thé Nhu Lai dong tdn ngudng,
Thap phuong Bd Tét cong quy y,

Nga kim tic thyc thién nhon duyén,

Tan duong Pia Tang chan cong dtc:

Tu nhén, tich thién, Thé ctru ching sanh.
Thu trung kim tich, chan khai dia nguc chi mon,
Chudng thuong minh chiu, quang nhiép dai thién thé gidi.
Diém Vuong dién thugng,

Nghiép kinh dai tién,

Vi Nam Diém Phit D& chiing sanh

Tac dai ching minh cong duc chu

Dai bi, dai nguyén,

bai Thanh, dai ttr,

Bén ton, Pia Tang Bd T4t ma ha Tt!

Dich:



Dap dau kinh 18 dirc gido chu Dai Tu bi:
dire do ciia Ngai, Nhu dat day bao ham rong khip
Thé gidi phuong nam téa may huong

Mua huong, may hoa cung mua hoa,

M4y bau, mua bau vo s 16p,

Bién hién diém lanh khap trang nghiém.
Troi, nguot hoi Phiat nhan gi vay?

Phat réng: Dia Tang Bo Tat hién,

Chu Phat ba doi déu tdn ngudng.

Mudi phuong B Tit thay quy y.

Nhan xwa boi dip chiit duyén lanh,

Nay con tan duong chan cong duc:

Dia Tang B6 Tt dai tir bi

Go6p tap than lanh d6 ching sanh:

Rung tich trugng mo toang dia nguc,

Nang minh chau soi khip dai thién.

Trude dai "nghiép kinh", dién Diém Vuong,
Vi chiing sanh ¢ c61 Nam Diém,

Lam gido chu chirng minh cong duc.

Nam mo dai bi, dai nguyén, dai Thanh, dai tu
Bé6n Ton Dia Tang B6 T4t Ma Ha Tat”.

(Ban HY Niém Hoi Viét Nam Phat Gido dich)



Biéu tuong:
Tuong Ngai ding la nguodi xuat gia, dau tron, mdc do ca sa, tay mat cam tich

trugng c6 muoi hai khoen, tay trdi ndm hat minh chéu.

Tham y:

Cic vi BO Tat khic phan nhiéu hién than cu si, dic biét Bd T4t Pia Tang hién than
vi Ty kheo. Béi vi ban nguyén cuia Ngai la ciru thoédt ching sanh ra khéi dia nguc
(cling ¢6 nghia ngyc tam gi6i), nén hinh anh ctua Ngai 14 con ngudi giai thodt (xuat
gia). Minh c6 gidi thodt méi mong dd thodt ching sanh dugc. Qua hinh anh giai
thodt ctia Ngai, khién ching sanh hAm md cau mong Ngai d6 thodt. Song mudn giai

thodt chiing sanh phai c6 phuong tién gi? Trong tay san c6 tich truong va minh chau.

Tich truong 12 mot phap khi do Phat ché ra. Nhitng vi Ty kheo thoi xua di khat

thyc, vai mang binh bét, tay cim tich truong. Tich truong c6 hai cong dung:

Pén trudc cong nha ngudi rung tich trugng reng reng, khién nguoi hay ra cing

duong.
Liic di dudng gap rin rét dudi chiing di, tranh khoi tai hoa.

Trén dau tich truong ¢6 mudi hai khoen twong trung mudi hai nhan duyén. Puc
Phat gidc ngd ly nhan duyén sanh thanh bac chanh gidc. Ngai cling dem ly nhan
duyén gido héa ching sanh ngét bon muoi chin nim. Mudn dugc giai thoat trudc
phai ngd 1y muoi hai nhan duyén. Puc Dia Tang tay madt cam tich truong ¢6 mudi
hai khoen dé néi 1én y nghia: Ngai luén luén dung phép thép nhi nhan duyén canh
tinh chiing sanh. Nho su canh tinh 4y, ching sanh nhan chin duoc chan 1y, giai thoat

vong sanh tor mé lam.

Tuy nhién, mudn thau 1 Iy nhan duyén phai nhd dnh sdng trf tué. Ching sanh trim

ludn mai mai boi vo minh che day, khong trong thdy phdp duyén sanh nhu huyén,



chép that ngd, that phap nén cu lan quén trong vong luin hdi. Mudn phé duogc vo
minh phai phat huy trf tué. Tri tué ting truéng thi vé minh s& 1ui xa. Biéu thi trf tué Ia
vién minh chu trong 1ong ban tay dic Pia Tang. Vién minh chau 4y soi sdng tat ca
chén u minh 1am cho moi ching sanh bi giam cam trong nguc t6i trong thdy anh
sang déu dugc thot khoi nguc hinh. Ciing vay, ching sanh bi giam cim trong nguc
v6 minh, mot phen phdt sanh dnh sdng tri tué, nguc that vo minh lién tan v&, moi

ngudi déu duoc thong dong ty tai.

Chiing ta tho twong duc Dia Tang dé néi 1én 1ong khao khat giai thodt. Su giai
thodt cua ching ta dugc thanh tyu hay khong 1a do tri tué nhan chan dugc ly thap nhi
nhan duyén hay khong. Néu ching ta hang ngiy van dung hét tim tu ciia minh suy
nghiém phdp thap nhi nhan duyén, mot ngay nao d6, thoi tiét nhan duyén dén, bong
nhién bung sang. D6 1a ching ta da nho duc Pia Tang ctu thoét trong thoi khong cé
dtc Phat & doi. Nguoc lai, ching ta cr danh 1& Ngai véi v niém y lai, du Ngai c6
mudn ctru d6 ching ta thé miy ciing khé bé ctru duoc.

Durc Dia Tang san sang ciru d6 chiing ta ra khoi dia nguc, song ching ta phai c6 du
hai yéu t6: phat huy tri tué va soi thau phép thap nhi nhan duyén. C6 thé, cong dung

do sanh cua BO Tat Pia Tang mai thuc hitu.



