Bi AN VE TIEN KIEP HAU KIEP

Trong cudn "In search of the Dead" cu Jeffrey Iverson tic gia Jeffrey dd néu ra rat

nhiéu trudng hop cia nhitng ngudi chét di song lai ké vé nhimng gi ho da thay.

Ké tir khi cubn sach Doi tiép nbi doi ( life after life) xuat ban nim 1975, hang ngan
truong hop lién quan dén van dé tiép can dén nhitng hinh anh thay duoc sau khi chét

duoc bédo cdo, phan tich va nghién ctru.
Bdc si Melvin Morse di ké lai mot trudng hop c6 that d3 xdy ra nhu sau:

Vao nam 1982, mot bé gdi 7 tudi bi roi vao mdt hd boi, khi vét 1én, thi bé géi nay da
ngung thd gan 20 phiit dong hd. Cac béc si cho rang chdu bé nay da chét. Nhung nhu ¢6
mot phép la, nho hd hap nhén tao, chdu bé da tinh lai va sau d6 ké nhitng gi ma chdu da
trai qua trong thoi gian coi nhu dd chét 4y. Chdu cho biét da gip mot nguodi ma chdu
nghi rang d6 1a Chua Troi. Ngudi hoi: "chdu ¢6 mudn & lai day khong thi chdu bé tra 10i
mudn nhung ngudi lac dau; con con me, con cb trach nhiém véi ngudi me dang con

song, vi thé con nén trd ve..."

Ngoai ra chdu bé con ké rang chdu dd gip nhiéu tré con va ngudi 16n, nhimg ngudi
nay di lai ty nhién nhung nét mat khong vui va khong 16 nét lam. O day cé nhiéu ngudi
tap trung nhu chuan bi di dau d6 c6 18 dang cho tai sanh. Khi bac si Melvin Morse hoi
chdu bé rang: chdu di tinh lai lic ndo chdu biét khong thi chau bé tra 10i 1a khi nghe
Chia bao con c6 trach nhiém véi me dang con séng hdy trd vé thi vira lic chdu tinh

lai...

Béc si Melvin Morse con ti€p tuc tim ki€ém va phong van nhiing tré con khac, nhitng
tré con da c6 lan ti€p can voi cdi chét hay da c6 lan chét di song lai. Diéu ky la 1a nhiéu
tré nhd da mo ta lai ca nhitng hinh anh ma ldc d6 ching dang trong tinh trang hon mé.

Nhu da trong thay cdc nhan vién bénh vién lam viéc ra sao, diy bang ca ma tré dang



nam bét tinh vio phong mo, rdi béc si dit ng thd vao mili, roi nhimg cdi mdy hoi luc,
do nhip tim... tuy bé khong hiéu gi nhung mé ta khd linh dong va bac si Melvin Morse
dd ¢ gang thanh 14p cdc nhém khao ctru gdm nhitng nha than kinh hoc, nhitng chuyén
gia chuyén chita tri bénh than kinh (psychiatrists), neurologists... & tim hiéu do d4u ma
khi bat tinh mé man thuong phét sinh ra nhitng hinh anh la ling va thudng hay triing
hop, tuong ty khi so sanh véi nhitng truong hop nhu thé voi ngudi khic. Sau mot thoi
gian, mot vai két qua so khoi dd duoc néu ra. Nhitng nha nghién ctru nay nhéan thay
réng: Thuy thai duong & ndo bd c6 vai tro quan trong dbi véi hién tuong vura ké trén.
Thily thdi duong (the temporal lobe) dugc xem nhu viing ¢6 nhitng mat mé di truyén vé
nhing gi gn gili vdi céi chét. Khi bi kich thich dién ndo mot thanh vién trong nhém da
kéu 1én "Oi chda toi! toi da roi than xdc toi roi!" Phai ching trong thuy thdi duong cia
ndo bd c6 modt viung lién quan man cam v6i mot thé ma ta goi 1a linh hoén. Nhung
nguyén nhan ndo di gy lén tic dong & thity nay ctia b ndo? Tai sao khi hon mé phan
nay s& dugc kich dong dé biét linh hon tich khoi thé xdc va nhitng hinh anh & ¢bi gidi

khac xuat hién.

Mot bénh nhén tén Jack ciing di ké lai nhitng gi ma minh di trai qua khi anh dang &
trong giai doan hon mé. Jack da md ta nhitng canh tri nhu vira néi trén va anh ta da theo
tiéng goi xuét phat tir khdi cAu sdng dwa anh xuyén qua nhiéu phong. Sau cing khi tré
lai than xdc minh anh c6 am tudng nhu cé ngudi nao dé & cdi gidi vd hinh dang dgi
anh. Anh nghi rang anh s& chét. Ngiy mai nguoi ta s& dua anh vao phong mo. Anh c¢6
viét hai 14 thu, mot 14 thu cho vg va mot 14 thu cho con. Anh ¢6 cam tuong nhitng 161
viét trong thu 13 nhiing 10i gid biét. Thé rdi anh khéc. Vira lic d6 anh ¢6 cam tudng nhu
ai dang & bén canh va c6 tiéng hoi: Sao lai khéc? Anh c6 thich theo ra khéng? Anh tra
16 trong tim trf minh: ving toi thich, t6i mudn ra di! tiéng ndi lai ving vang bén tai: thé
tai sao lai kh6c? anh trd 10i: t6i dang khéc vi thuong nhé vo va con, To6i nghi khi ra di,
ai lo cho vo con tdi...?! C6 tiéng ddp 16i anh "Vay 1a t6t, anh da nghi dén ngudi khic

hon 12 nghi t6i minh, anh s& dugc song cho dén khi chdu bé truong thanh.



Ngay hom sau cudc giai phu tuy c6 nhiéu khé khin nhung béc si Cofeman va dong

su dd cb gang hét minh nén di dem lai két qua tét lanh, Jack hoi tinh...

Nhitng truong hop dang luu tam:

Dudi day 12 101 ké ctia mot ngudi dan ba da phai trai qua mot giai doan gan giii v6i cdi
chét. Nha nghién ctru Verlyn Klinkenborg chuyén phong van nhung ngudi di di vao coi

chét ghi lai 101 ké sau ddy caa mot thiéu phu:

"T6i nhé 12 minh dd bi s6t cao, nhiét d¢ co thé 1én dén 106 do (46 F). Toi nhu bi loan
nhip tim. Toan than cam thdy dau nhtrc, on lanh néng ran xen k&. T6i cam thdy dau don
la thuong. Téi bi nhiém tring dot ngdt. Trong ldc ¥ thirc tdi chim ddm dan vao com mé
thi t6i nghe vang vang bén tai tiéng kéu... "toi khong thé, tdi khong thé kiém soét noi
huyét ctia ba ta nita roi!" (c6 18 d6 1a tiéng kéu than ctia béc sT dang theo dbi con sbt clia

tO1.

ROi bdng nhién trong khoanh khic, t6i thiy vo sd nhimg phan nho 1i tu xut hién tran
dén, t6i lang l1ang va cam thy nhe bdng mot cach la thudng va toi thodt ra khoi co thé
ctia chinh t6i dé dang nhu céi bo bo do choang va clng ldc nhu trit lai ding sau con
dau khung khiép ma trudc d6 da hanh ha toi. Toi nhu bay 1én phia géc cia tran nha
trong cin phong bénh vién. Tir d6 tdi thdy phia dudi cic bdc si, cdc ¢d y td dang ling
xang lo ciru mang sé)ng cua to1. Mot bac si 1o vé boi rdi, nét mat lo au thuc su vi co 1€
t6i da chét dudi nhan dinh cia dng va cua moi nguoi dang cé mit trong phong. Toi
nghe tiéng béc si lau bau nhu nguyén rua cdi gi d6 va vo tinh éng ngudc nhin vé phia
géc tran noi t6i dang & d6, nhung chéc chin 1a 6ng ta khong trong thay duoc t6i. Mot
thodng sau, tdi bit dau tréi dan vao mot ving sdu tham la lung, c6 thé vi d6 1a mot
duong him c6 miéng hun hit nhu cdi giéng voi nhimg 16p may mau xdm duc bao phu
nhung t6i van c6 thé thdy dugc minh dang xuyén qua nhing 16p miy gidng phia trudc...
T6i nghe bén tai tiéng gi6é vun viin t6i nhu ludt di mac dau lic d6 t6i khdng con c6 than

xdc nira vi than xdc t6i dang nam trén giuong vai tam rap phu 1€n than minh.



Lic bay gio tdi cam thay ndi kinh di la lung dén ciing vé&i vang sdng, nhiing tia séng
vang ryc r& va téi hoa vao nhimng dnh sdng dy. T6i ¢ linh cam rang minh dang di vao
noi tan cung cua thé gidi, dang qua mot noi trung gian cua thé gidi t6i dang sdng voi
thé gi6i khac... toi mudn tiép tyc tién siu vao noi chan hoa anh sang la ky ay nhung lai
nhu ¢6 céi gi d6 niu kéo ti dimg lai. T6i bdng suc nhé dén hai con toi. Toi khong thé

xa chung, t61 phai san séc chung.

Thé rdi t6i lai thiy nhitng chAm nho 1i ti xuat hién 1an thr hai y nhu lic t6i vira b roi
vao duong ham hun hit. T6i nghi minh dang quay vé duong cii. T6i dén gan thé xdc
minh va nhdp vao cdi than xdc bat dong 4y. Su viéc c6 vé ty nhién va d& dang nhu lan
t6i thodt khoi than xdc minh. T6i cam thdy minh c6 stc ning va bong nhién cam gidc
dau don lai dén... vira lic t6i nghe c6 tiéng dong x6n xao va cé tiéng kéu 1én: "Ba ta da

song lai r6i kia!". Sau do6, bac si cho t6i biét 1a dira con t6i1 vira moi chao doi da chét...

Tir d6, t6i ludn ludn gitt mai nhitng hinh anh la ling vé nhirmg gi ma toi da trai qua,
nhirng hinh anh ay c& chap chon mii trong tAm tri nhat 12 vao mdi dém trude khi di ngt
va toi nghi rang: "minh da c6 mot 1an chét di séng lai", va toi tu hoi: phai ching doan
duong tdi méi bude qua 1a doan dudng din vao thé gidi khdc, mot thé gisi khéc xa voi

thé gidi ma t6i hién dang song.

Mot truong hop dac biét khac cling dang luu tdm 1a ngay chinh mét béc si (thudc khoa
tam than hoc va 1a gido su bac si tai mot trung tam y khoa 16n ki€ém bénh vién thudc dai
hoc dudng Virginia) trudc d6 ciing da tré vé tir ¢oi chét tuong thuat lai nhitng gi dng da
thiy qua mot 1an chét di sdng lai: Gido su bdc s George Richie, trudc diy 12 mot quin
nhan bi bénh sung phéi nang nén duoc chuyén vao mot bénh vién 16n chira tri. Thoi do,
thudc penicilline chwa duoc phdt minh nén viéc chita trj bénh sung phdi v6 ciing khé
khin va thudng thuong thi hét 90 phan trim 12 nguoi bénh khé thoét khoi ludi héi cia
tr than. Vi thé mot thoi gian ngin khi duoc chuyén vao bénh vién, bénh tinh cia

George Ritchie ngay cang tram trong va da qua doi. C4c bac si ¢ bénh vién da xac nhan



rang George Ritchie dd chét nén nguoi ta chuyén xdc dén nha quang. Tai ddy mot s thu
tuc gidy to, khai tir va chuan bj dua nguoi chét vao quan tai dang duoc tién hanh va mot
mat bdo tin cho nhén vién trong coi vé céc thu tuc nhap hoc va tiép nhan sinh vién duoc
gdi tu cac noi dén dé duoc huin luyén cac khéa chuyén mon tai dai hoc Virginia biét 1a
khéa sinh George Ritchie dd chét. Tuy nhién bac si truc nhat cho rang diéu nay khong
can thiét vi thé viéc bdo tin cho dai hoc Virginia dugc bai bd. Trong lic Ritchie nam
dudi trén chiéc bang ca, bac si tryc kham lai mot lan nita va lac dau that vong, dng ndi,
giong rat tram "chét that roi" vira néi, bac si nay vira kéo hai canh tay nguoi chét cho
thang ra dé long ban tay dp xudng. Sau d6 phu tAm drap 1én khép than x4c ngudi chét.
Lic biy gio, nha xdc ddy ngudi chét vi thé bdc si tryc dé nghi cir nguoi canh xdc va
chinh nhd ngudi canh xdc ndy ma sau d6 anh ta phét gidc duoc nguoi chét di cua quiy
du6i tAm drap tring. C4c nhén vién tryc nhat khi nghe ngudi canh xédc bdo cdo su viée
déu. Chi c6 béc si truc va cd y ta chiu lang nghe va ho di dén bén xéc Ritchie. Khi tim
drap dugc kéo khoi mit Ritchie bdc si truc dd ding 2 ngén tay 14t mi mét xdc chét dé
quan sat, trong khi d6, cd y t4 thiy rd rang cdc ngén tay cia Ritchie ctr dong... va tir tir
Ritchie m& mit. Thé 1a George Ritchie, ngudi quin nhan chét vi bénh sung phdi da
song lai mot cach ky la va vi co thé con qud yéu nén phai ndm bénh vién chd binh phuc
mot thoi gian khé 1au va sau d6 méi duoc chuyén vé trai Barkey roi sang Au Chau phuc
vu trong quan doi & nganh quén y. Sau cudc chién, George Ritchie tiép tuc vao hoc

nganh y tai dai hoc Virginia va tot nghiép khoa bdc si.

Bic si George Ritchie dd nhd lai nhitng gi ma minh da trai qua trong sudt khoang thoi
gian coi nhu da gid tir ¢6i doi. Moi chi tiét bac si déu ghi lai that ddy da va vé sau cau
chuyén c6 that nay con dugc gido su bac si Wilfred Abse & dai hoc Virginia ké lai va
nhit 12 gido su Carey Williams va chuyén gia khdo ctru cdc van dé luan hoi 1a Sylvia

Cranston mo ta lai 10 rang.

Theo 101 ké cta chinh bac si George Ritchie thi khi dang nam trén giudng cua bénh
vién, tu nhién Ong ta cam thay than xac ra roi r6i mdt bic man xdm den tor dau phu ap

lén d6i mat 6ng nghe mo mang cé ti€ng nguoi chuyén dong, ti€ng ban tan va 10i cua



béc si truong néi: "da tit tho rodi!". Lic bay gid theo 10i cua bic si George Ritchie: "toi
khong c6 y nghi gi khic la ca. T6i chi cam thay mo mang thoi nhung tAm trf tdi rat sdng
sudt toi nhé 1a t6i duoc tuyén chon dé duoc huin luyén chuyén mon vé nganh y tai dai
hoc Virginia nhung vi bénh phdi nén phai tam vao diéu tri & bénh vién. Gid day toi phai
dén trudong dai hoc gip vi & d6 dang chuén bi 1¢ khai giang khéa méi. Tu nhién tdi cam
thiy co thé minh lanh budt. Téi phai thay quan do va thé 1a tdi di tim. Bdng nhién toi
thidy mot ngudi nam trén giuong ma toi dang nam. Toi nhin khong 1am vi givong c6 ghi
sO 1o rang. T6i cam thay lanh qud, phai tim quan 4o 4m dé mic vao méi dugc. THi thay
mot si quan dang budc qua nén t6i voi va chay lai yéu cau éng gitip d& nhung toi ¢6 néi
bao nhiéu 6ng ta ciing mo ho nhu khdng nghe thdy ma c&t budc di tu nhién. Thoi gio
gdp rdt qud nén toi, quyét dinh chiu rét dé di nhanh dén trudng dai hoc y khoa tai
Virginia cho kip. T6i cam thdy minh lu6t di nhu nhitng gi thudng gip trong mong khi
di chuyén. Té6i thdy mot con sdng rong rodi ciy cau dai bat qua song dé toi mot thanh
phd 16n. Thanh phd nay qua that t6i chua bao gir dén t6i thay mot tiém giai khat, tiém
Bia va ca tiém ca phé ntra. Tai day to6i gdp mot vai ngudi va hoi ho tén dudong va tén
thanh phd nhung chang c6 ai tra 101 t6i cling nhu thiy tdi ca. C6 1an toi dap tay 1én vai
mot ngudi khi t6i hoi nhiéu 1an nhung ngudi nay van khong néi. Tuy nhién tay tdi nhu
cham vao khoang khong. Ngudi niy c6 gwong mat tron va cam cé soi rdu dai. Sau d6
t6i di dén bén mot ngudi tho dién dang loay hoay quin day dién thoai vao mot banh xe
16n. Tdi vo ciing ngac nhién khi thdy minh khac ngudi va ro rang chang c6 ai trong thay
t6i mat dir toi thay tat ca moi ngudi. Toi nghi rang néu ct nhu vay ma tim dén dai hoc
Virginia thi qua 12 bat tién nén t6i quyét dinh trd lai bénh vién tdi di dén nha xdc, hang
tram ngudi dang nam trén givdng. To6i di loanh quanh dé tim chd nim cta minh. T6i
thiy mot cdi xdc da phu tAm drap tring, noi ngén tay cia xdc niy c6 deo mot chiéc nhin
ma thoat nhin t6i dd cam thdy ngd ngo mot cach la lung. T6i nhé 1a t6i ciing deo mot
chiéc nhin nhu thé. Tdi cii xubéng nhin that k§, o rang ban tay c6 nhimng dic diém
gidng tay toi... va cdi givong sd giudng lai chinh 1a sé givdng t6i d3 nam. Viy day
chinh 1a than xdc cia toi, t6i da chét that rdi sao? Nhung toi khong c¢6 cdi cam tudng
rang minh di chét, toi thdy du thr nhu dang con song. Chi c6 diéu ma trude d6 toi phai

phan van 1 hinh nhu ching c6 ai thiy t6i ca. Toi cd gang kéo tAm drap phu 1én céc thin



xdc ma tdi nghi 12 cta tdi, y chi ctia toi thi mudn hanh déng nhung t6i khong thé nao
kéo duoc tAm drap phii mit cdi xdc 4y. Tdi ¢b gang nhiéu 1an nhung toi khong tai nio
1am duogc va cudi ciing téi nhan rd rang qua that toi dd chét. Vira ldc d6 ty nhién tdi cam
thdy trong phong nha xdc sdng ruc rd, mot thi 4nh sdng la lung t6i chua bao gid thiy va
t6i nhu bi 16i cudn theo cdi ngudn sang la kia, t6i da thay nhiing canh trf ma tir khi sinh
ra cho dén bay gid toi chua bao gid thiy, nhitng canh trf ma toi cam tudng rang chi c¢é &
thé giéi bén kia vi nhitng con nguoi ¢ ddy thuong khong rd rang, mo 4o, vé viing toi
tam, c6 viing chan hoa 4nh sing ma nhiing nhan vat hién dién gidng nhu nhiing thién

than.

Sau d6 tu nhién vang sdng giam dan, t6i cam thdy mudn quay vé. Trong phit chdc toi
thdy lai nhitng cin phong, nhimg thin x4c bat dong trén givong va toi tién toi chiée
giwdng ma trén d6 1a than xdc toi. T6i nhu bi cudn hit vao cdi than xdc d6, toi tir tir
chuyén dong cdc ngén tay va cudi cing md mat ra. Mot ldc sau, bac si va cd y t4 dd ¢

trudc mat toi, nét mat rang ro. To6i da song lai, da that sy song lai...

Nhitng gi ma sau d6 George Ritchie ké lai dd 1am mot s6 béc si trong bénh vién ngac
nhién. Diéu ky la ddng luu ¥ 1 nhiing gi ma Ritchie da ké va da ghi chép lai trong tap
nhat ky déu chimg thuc sau d6. Nhu truong hop la ky sau ddy: Sau khi ciu chuyén di
vao thé gidi sau coi chét cua Ritchie d@ m6 ta duwoc mot nam thi Ritchie phai tr& vé trai
Barkey va duoc gdi sang Au Chau dé phuc vu tai mgt bénh vién quan ddi. Trén duong
xe cho Ritchie dd di qua mot thanh phd ma truéec diy mot nam trong khi coi nhu da
chét, Ritchie da di qua, nao tiém bdn bia, tiém ca phé, cdy cau dai bat qua sdng, nhiing
khic duong ré, nhitng bang hi¢u va ky la hon nira Ia cdi c¢gt di¢n thoai ma trudc day toi
da di xuyén ngang qua than thé cia mot ngudi tho dién dang quan day dién thoai... Pay
1a thanh phd & gan chan thanh Vicksburg thudc tiéu bang Mississipi, noi ma chua bao

gi0 George Ritchie da di qua.



Ngay nay George Ritchie dd 1a Vién Trudng Vién tim than & Charlotsville va khéng
bao gio quén rang minh di c6 1an chét di song lai cling nhu khong bao gid quén nhiing

canh gidi la lung & bén kia c6i thé gian ma loai nguoi da song.

Nha nghién ctru hién tuong tdm 1y Sushil Bose da tim gip truc tiép nhimng nguoi da
ting nhd lai tién kiép dé phong van ho. Nam 1939, 6ng di viét mot bdo cdo chi tiét vé
cudc phong van giira 6ng va cb gdi An Do tén 1a Shanti Devi. Co gdi nay da nhé lai rat
16 rang vé tién kiép ctia minh. C6 cho biét trudc d6 tén o 1a Lugdi Devi, vo mot ngudi
tén 12 Pandit Kendermath Chowbey. Nhung rdi bi mot tai nan nhidém tring va qua doi.

Nha nghién ctru tam linh Sushil Bose da héi Shanti Devi nhu sau:

- Shanti nhé 13 vé tién kiép minh thi c¢6 thé nhé lai nhitng gi xdy ra trude va sau khi
chét d6?

Shanti tra 161 12 nhé 6. Va sau day 1a mot phan cia cudc phong van dé.

- S, Bose: Shanti hay thuat lai nhiing gi da xay ra vao lic doé.

- Shanti: Khi dy t6i cam thay minh nhu mo mang di vao cdi sau tham tdi den rdi sau
d6 lai thay dnh sdng chéi loi toa rang dan dan. D6 1a thtr 4nh séng chan hoa ky diéu lam
hoa mat. Chinh vao liic d6, tdi biét dugc rang minh di lia khoi than xdc minh qua dang

thé mdt lan hoi va chuyén dong 1én cao dan.

- S. Bose: Lic d6 Shanti c6 thay céi than x4dc cua minh khong?

- Shanti: Lic d6 t6i chi c6 cam tudng 1a da lia khéi thé xdc, mdc dau t6i nhu chuyén
dong 1én cao nhung t6i lai khéng nhin xudng ma chi mai lo nhin ngam céi 4nh séng la
lung bao phui quanh minh. C6 1€ lic d6 n€u nhin xuéng ngay khi t6i c6 cdm gidc minh

tach roi than xdc tdi ¢6 thé thay duoc than xdc minh.

- S. Bose: Liic d6 Shanti c6 cam gidc dau dén moi mét yéu dudi hay khong?



- Shanti: Khéng! lic d6 toi khong thdy mot chiit gi goi 1a dau dén mét méi ca. Tréi lai

to6i thdy minh nhe nhang thanh than la lung.

- S, Bose: Sau d6 con diéu gi xay ra?

- Shanti: Khi d6, trong céi 4ng dng chéi loi ruc r& ay, tdi thdy c6 bon ngudi mic do
dai mau vang sim ciing xuat hién. Nhimg nguoi nay déu rat tré khoang 14, 15 tudi.
Trong ho twoi sdng nhu nhitng thién than. Nhitng nguoi nay di vé phia t6i véi ding vé
nhe nhang thanh thodt. Truéc mat toi 12 mot ngdi vudn dep tuyét voi, cdi vé dep ma
chua bao gid toi da thdy dugc ¢ thé gian nén khé ma mé ta cho hét duogc... Roi toi thiy
4 nguoi hdi ndy tién gan va nhic bong toi 18n cao. T6i cam thdy mot niém lang lang khé
ta lan khap ngudi. Toi chang c¢6 ¥ niém gi nita vé thoi gian. Chiang c¢6 mat troi, mat
trang, ciing chang c6 ngay dém. Tat ca déu chan hoa trong cdi 4nh sdng vo ciing toa
rang, 4m 4p, huyén diéu, lung linh sinh dong la thuong. Toi chang biét néi hay dién ta
lam sao cho hét nhimng gi t6i da thiy vao ldc d6. Piéu ky la 1a ldc nay hinh nhu t6i
khéng con 18 thudc vao nhitng gidc quan ma con ngudi cé lic con sdng dé nhin, dé

nghe, dé cam xuc.

Piéu dang luu tim 1a khi kho6ng con 1¢ thude vao gidc quan minh nita thi tri gidc lai
tré nén bén nhay vo ciing. DU gidc quan con ngudi c¢6 tinh xao dén may ciing khong
gitip con ngudi thdy duge xuyén tuong, nhung néu khong con hién hitu co thé pham
tran hay co quan thi gidc chang han thi lai c6 thé théng sudt duoc ca bic tuong nhu
khong va diéu nay ciing thé hién cho céc gidc quan khéc, ¢ 1anh vuc nghe, cam nhan,

ngui...

Trén day 1a mot sb su kién thu thap duogc tu cadc nha tdm ly, khoa hoc, ciac nha y hoc
khi ho tiép xiic dugc voi nhitng ngudi ¢6 kha nang nhé lai tién kiép hay da c6 1an chét
di song lai, nhitng ngudi da c6 kinh nghiém véi cdi chét. Nhitng ngudi nay may mén cé

dugc y ni¢m vé nhiing gi goi la sy chét va linh hon. Gido su H. H. Price (tai Bai hoc



Oxford) cho rang: Linh hon ctia con ngudi 13 mot phuong tién cia ¥ thirc hay néi 1o 1a
hon 1a mQt cong cu cua sy hiéu biét va trong cudc séng, tir c6 dai dén nay kinh nghiém
& mdi con ngudi da c6 dugc nhimg su kién dé chimg minh rang c6 céi gi d6 ngay trong
than xac ho. Nhiéu chirng nhan va nhiéu su kién dugc chiing minh vé su hién hitu cua
linh hon va con khang dinh rang linh hon khong chi don thuan 13 mot thé luan phién
thay doi cho than xdc ma con 1a mot thé siéu viét hon nhiéu vi giit nhitng vai trd then
chdt, quan trong trong van dé suy nghi, cam nhan, ciing nhu 14 cau ndi cho nhimng cudc

song khéc tiép dién...
LUAN HOI

N6i tém lai, dau tich luan hoi 1a nhiing gi kha di gidp chimg minh Luén hdi 1a ¢6 that,
hay it ra ciing 12 hinh anh cta ddu 4n mdt théi qud ving nio d6 ¢ con ngudi. Bé dé hiéu
hon, chiing ta thir doc cau chuyén c6 that sau day da xay ra tai An Do: "Vét seo tir tién

kiép" ma bdo India Today di dang tai nhu sau:

Titu la mot cau bé madi 5 tudi c6 cha me la Samti va Makhavia Pratxa ¢ lang Varkhe...
Lic cdu bé vira 1én nam thi ngudi me rat ngac nhién khi nghe céu 1ap di 1ap lai nhiing

cau noi lai lung:

"T6i chinh 1a nguoi dan 6ng chu ctra hang ban may phat thanh & Agra. Vo t6i 1a Uma,
t6i phai dén d6. Toi chinh 13 Suresh Vema" Cha ciu bé ciing rat ngac nhién khi nghe

con minh nhac lai cau n6i nay, nguoi cha kéo con lai phia bén minh va hoi:

- "Con c¢6 thé néi 10 thém cho ba nghe vé di€u con néi khong? Cau bé cham rai ngudc

mat nhin vao coi xa xam roi noi:

- "Cau chuyén xay ra tu thu¢ xa xua, nhung t61 nhd rdo nhu méi ngay hom qua... Hom

ay toi lai xe hoi v€ nha. Viura budc xuong xe, toi da cat tieng goi vo tdéi Uma dau! Uma



d4u ra xem qua ndy... Bdng nhién toi thiy c6 hai ngudi lao vé phia t6i va bin hai phat

sung vao dau toi. T6i ngd nhao ngay gitra san... Troi oi!

Vira ké dén ddy, cau bé Titu 6m dau kéu thét 1én:

- "Quan giét ngudi! quan khén kiép!", roi liéng dd dac vao ngudi ch véi vé han hoc la
lung. S¢ qud, cha me cdu bé vi va cung vdi cau tim dén vung Agra va do hoi xem nha
cua nguoi ban mdy phat thanh & dau. Dan chiing ving d6 da chi cho ho mét can nha
dudi mot ngon d6i. Hai vo chong lién dén ngay cin nha Ay va gip mot ngudi dan ba ra
mo ctra. Vira trong thiy ngudi dan ba, Titu chay lai kéu 1én vira ngac nhién vira mimg

~

10:
- Troi o1! Umal
Nguoi dan ba ay chinh 12 Uma. Cha me cu bé s qui dén ndi gai 6c diy minh. Ngac
nhién va kinh hii hon nita 12 khi ho héi vé& nguoi chong ciia ba ta (ba Uma) thi ba nay

cho biét nhu sau:

- Chong t6i dd qua doi tir 1au rdi. Lic 4y chong toi 1di xe vé nha thi bi hai ngudi dan

ong nap san dau do6 ban chét. T6i song vdi hai con tir d6 dén nay.

Diéu ky la hon nira 13 cdu bé Titu dd bat than hoi ba Uma mot cAu khi thay chiéc xe

hoi dau ¢ canh nha.
- Chiéc xe nay cua ai? Con chiéc xe cua tdi dau?

Ba Uma v cung kinh ngac va so sét, ba nhin hai con va tra 161 cau bé vai do6i mat ngo

ngac:



... Chiéc xe ctli ban rdi... nhung sao cau bé nay lai c6 cu chi va 161 no6i 1a lung vay?

Sau khi cha me cau bé Titu ké hét moi chuyén cho ngudi dan ba ¢é té€n 1a Uma nghe

thi nguoi dan ba ndy lai cang kinh ngac hon nira.

Cau chuyén c6 that nay ma bdo chi An D¢ da ding tai 1am x6n xao moi nguoi di giy
kinh ngac cho gigi khoa hoc khong it. Tai An D9, Tién si Narender Chadha (dai hoc
Delhi) 12 gido su chuyén nghién ctru vé cdc van dé khoa hoc va siéu hinh d3 luu y dén
cau chuyén nay. Pac biét gido su Eminde & Pai hoc Virginia Hoa Ky cling da tim gap
gia dinh cdu bé Titu. Piéu ky la duoc phat hién sau d6 1a vét dan ¢ gan thdi duong noi
dau ciu bé. Hoi cha me cau thi tir ngay sinh cau ra cho dén 1dc 5 tudi, cau bé Titu khong
c6 mot vét thuong nao trén ngudi do té ngd hay bi ddm, ban gi ca. Vét seo tim thiy trén,
theo 101 ké cta cha me cau bé, c6 ngay tir khi cau bé Titu chao doi. Pé chic chin hon,
cdc nha nghién ctru dd dén ngay nha ho sinh & lang Varkhe dé yéu cau duoc xem lai hd
so sinh san ctia nguoi dan ba tén 12 Uma. Trong ho so ¢6 ghi mot cAu "Chdu bé ¢ vét
seo la ¢ thai duong khi moi lot I1ong me". La lung hon nira 1a khi dugc than nhan déng y
dé co quan diéu tra khai quat mo chi cta ngudi chu tiém Suresh Verma dé giao nghiém
tu thi thi thay ddu vét vién dan xuyén qua dau & ngay vi tri twong ng véi vi tri vét seo
xuét hién noi dau cau bé Titu. Phai chiang day 1a d4u tich luan hoi con luu lai noi chdu
bé hay chi 1a mot sy truing hop ngau nhién? Tuy nhién diéu thic mac 16n lao van con
ton tai 1a do dau ma mot chau bé mai 5 tudi nhu bé Titu lai cé nhimg trf nhé cling 15

né6i hét sirc la ling hoan toan tring hop véi nhitng gi di xay ra trude khi chdu ra doi?

Tir cAu chuyén c6 that trén va vo sd cdc trudng hop tuong tu dd xay ra trén khap thé

gidi céc nha nghién ctru da ¢6 dugc mot s6 nhan xét so khdi nhu sau:

- C6 nhitng d4u hiéu la xuat hién trén co thé cta hai nhi lic chao doi. Nhimg déu tich

ay c6 tir Idc hai nhi con trong bao thai nghia 1 con trong bung me.



- Nhirng déu tich 4y thudng khé duoc gidi y khoa giai thich rd rang vé nguyén nhan.
Tuy nhién, c6 nhiéu truong hop chinh dira bé c6 mang dau tich trén co thé, sau khi chao
doi duge 5, 6 ndm da cho biét xuat xur cia diu tich 4y qua ciu chuyén ma bé ké.
Chuyén dugc thudt lai vé cdi goi 12 tién kiép cua chinh dia bé va ndi dung cu chuyén

c6 lién quan dén dau tich ay.

- V& ciu chuyén c6 that cua cau bé Titu thi vét seo ¢ thdi duong c6 thé 1a vet seo cua

tién ki€p, c6 thé ndi dé 1a dau tich ctia Luén hoi.

S& di di dén két luan 4y 1a do 3 nguyén nhan:

Thir nhat, cau bé Titu méi 1én 5 tudi, tri 6¢ con qud non nét, ¢6 thé ndi thang 1a ching
¢6 chit ky e no trong dau 6¢ nhung lai néi 1én nhimng diéu khong ai ¢ thé ngd dugc
rang d6 12 101 ctia mot dtra bé 5 tudi. Thir hai, vét seo trén thai duong cdu bé da c6 trude
khi chao doi, nghia la c6 tir bao thai con trong bung me. Thur ba, ndi dung cau chuyén
ma ciu bé d3 ké ¢6 lién quan dén dau tich trén co thé cta ciu c6 trudce khi ra doi. Dau
tich d6 1a vét seo ma theo 101 cau bé ké thi vét Seo éy c6 1a do sung bén. Tai sao lai c6

truong hop la ling 4y?

Cho dén nay, cau chuyén c6 that nay va rat nhiéu cau chuyén c6 that tuong tu khac da
lam cho céc nha khoa hoc tim. Su quan tim 4y c¢6 nhiéu 1y do: Ly do dau tién khong
phai 12 van dé hap dan day vé siéu hinh huyén bi ma chinh 12 su kién tir 1au cdc nha
khoa hoc tuy to y khong quan tim nhung sy that ho chua c6 dit kién hay bang ching dé
chimg minh rang c6 hién tuong luan hdi (Mytempsychosis) mot hién twong ma néu
kham phé duoc c6 that thi s& 1am dao 16n nhiéu Iy thuyét tir xwa dén nay khong nhing
vé mot s6 chu trinh vat chat ma con lién hé dén su hicu biét tham sau vi diéu hon vé cau
trdc cua vat chat 1a céc trang thai nguyén tir. Ly do thi hai 12 xdc dinh lai 16i dinh nghia
vé mot vai hién tugng dic biét xuat hién ngay trén co thé ctia hai nhi khi chao doi.
Nhiéu hai nhi sinh ra c¢6 co thé dji dang ma ta thudng goi 12 qudi thai, thi d6 1a do sy

1éch lac trong giai doan phat trién phdi (embryo) hay 12 do nhirng nguyén nhin siu xa



nao khdc? Mot vai hién tuong thong thuong xay ra tir xwa dén nay vé dau vét gidng vét
cham, vét bét trén da hai nhi xuat hién trudc khi chao doi c6 phai do nhiing nguyén
nhan nao khéic la lung thdm sau hon la theo dinh nghia thong thuong ctia nganh y hoc

hién nay?

Ong Edgar Cayce cho biét: C6 nguoi sudt doi dau tit mat tdi dé gép nhat ting dong
xu dé roi hét strc giau ¢6 nhung ludn ludn an udng kham kho, an mic rach rudi, mo
miéng ra 12 than van ngheo cuc kho va cudi ciing 1 chét véi hai ban tay trang. C6 lan
ong Cayce da soi kiép cho mot ngudi c6 truong hop twong tu, 6ng niy cé nhiéu cira
hang 16n & New York, tién kiép ctia 6ng ta 1a chi nhan cua mdt co xuong 16n vao
nhimg nim 1790. Nhitng nguoi tho dudi quyén dng déu bi éng day doa, béc 16t cong
stc va tién bac rat tréng tron dén dod nguoi lam lung cuc nhoc quéd nga bénh chét nhung
ong ta chang chit dodi hoai thuong x6t. O kiép nay 6ng nhan hau qua cua luat luan hoi
qua bdo qua hinh thirc mot ké nd 1 vi ddng tién, lam viéc khd nhoc ma ching duogc tan
hudng gi, d6 chinh 1a hinh phat 16n lao dbi v6i dng. Tuy rang qua bdo khdng hoan toan
tuong tng v4i nhimg gi 6ng ta d gy ra tir kiép trude, nhung xét cho cling thi trude day
nhimng ngudi the 12 nhitng ké nd 16 ma éng dd day doa khong hon khéng kém. Gid day
ong lai tré thanh ké no 1€ khong phai ctia chinh nhitng ngudi ma 6ng ta da day doa ma
12 cia nhitng ddng tién vo tri vO gidc. Tuy nhién chinh nhitng dong tién 4y lai 12 cdi lam

ong mat di long nhan dao véi dong loai.

Tir ngan xua, An Do gido va Phat Gido da di sdu vao van dé nay va phat trién thanh
mot triét 1y t6n gido tham sdu vi diéu xoay quanh van dé Luan Hoi qua bdo... Moi toi 16
do minh d3 giy ra & kiép nay thi kiép & kiép hién tai hay kiép ké tiép s& dén véi chinh
minh chd khong phai ai khdc, dau khd, tai dch, bénh tat c6 ngudn gbc ciing tir d6, su tan
nhan, 4c doc 1a nguyén nhan s& gy nén qua bdo thé hién qua cdc tai nan, bénh tit nhu

dui mu, mat mdu, bai liét, cic bénh nan y, cut tay cut chan, cam diéc v.v...

Trong tai lieu luu trit tai vién nghi€n ctu vé hién twong luan hoi tai sinh tai Virginia

c6 ghi lai nhirng truong hop qua bdo thé hién qua tai nan va bénh tat nhu sau:



A) Mot nguoi tir ldc sinh ra dd bi mi 10a, mdi 1an di phai bo, 1ét, quo quang kho so.
Khi duge 6ng Edgar Cayce ding thuat thoi mién dé tim vé nguyén nhan tir tién kiép cho
ngudi nay thi duoc biét kiép trudc ong ta 12 mot ngudi Ba Tu rat hung dit, thuong hanh

ha nhitng t nhan bat duoc bang cich ding dui sat nung d6 ¢dm vio mét cho ho mil.

Theo thuyét luan hdi qua bdo ctia dao Phat thi sy mii 10a ctia mot ngudi ¢é tir lic sinh
ra doi 12 mot nghiép qua bdo Gmg. Trong phan phu chuong cia cudn sich viét vé luin
hoi (Reincamation) (cuén Bom again, again xuét ban 1an tha 2 nim 19890 tic gia John
Van Auken ciing da ghi lai mot doan dan ching vé van dé luan héi tdi sinh va qua bdo
tiém tang trong gido 1y Co Pdc ngay xua vé nhitng thic mic cia cdc modn dd cia Chda

vé van dé toi 101 va tat bénh nhu sau:

C6 1an mot mon dd dd hoi Chda khi ngudi nay trong thidy mot ngudi bi mi ngay tir
lic chao doi: "Bach thay ai 1 ké da gy nén tdi 161 dau dén nay? Chinh nguoi nay hay
cha me ctia anh ta? (John 9: 1-2 (my italics) Di nhién tir 1au Chia da day rang "ké nao
lam 4c s& gip dc" "HE gieo ric thi ty git 1dy" "Ké ndo gieo sy bt cong, s& git diéu tai

hoa" (cham ng6n 22:8).

B) Qua cudc tim vé cdi nguén cua ching bénh mau lodng & mot thanh ni€n, 6ng
Cayce di biét duoc rang trong tiép kiép anh nay timg gy nén khong biét bao nhiéu
cudc tan sit ddm mdu ¢ x& Perou va gio ddy phai nhan cdi hau qua ghé gém Ay va duoc
thé hién qua chting bénh nguy hiém gy lo ling khiing hoang dén anh ta 1a bénh mau

loang.

C) Nhirng ké dan 4p nguoi co thé, yéu dudi hay giy su khod dau, tan ta cho ngudi khic
thi qua bdo twong tng c6 thé dugc thé hién qua cdc ching bénh vé than kinh, tim mach,

lo ling, hoang mang dan dén bénh vé bao tir, duong rudt, gan...



D) Nhitng ké nhan tdm, 1am ngo, coi thudng sy dau khd cta ké khéc, mic cho ké khéc
van xin van mot myc tan nhan 1o di dé 1a nhitng ké phai chiu hau qua ¢ kiép ké tiép vé
nhimng gi ma ho di 1am, qua bdo s& thé hién qua chimng U tai, diéc hay cAm ngay tir thud

lot Iong me.

E) C6 nhirng chimg bénh do tu tuéng ma phdt sinh nhu khing hoang tinh than, bénh
than kinh, su lo ling nghi ngoi d& 1am rdi loan than kinh va dé& dan dén chung 4p huyét

caoi, dau bao tur, roi loan ti€u hoda.

F) C6 nhitng khuyét tat phat sinh 1am dau kho co v6 s6 nguoi, c6 ngudi méi sinh ra da
khong c6 hai chian hodc khong c6 ca hai tay. Co6 ke lot Iong me khong c6 ca tay va chan.
Theo thuyét ludn hdi qua bdo thi day 12 hinh anh cta sy nhan nghiép qua bdo tuong
mg. C6 thé tir kiép trudc nhimg ngudi nay di tan hai ké khac khién ké khac phai chiu
thuong tat bi chit tay chit chan vi truc tiép hay gidn tiép va tuy theo cip d6 ciia nghiép

qua ma nhiing nguoi nay da gdy ra ma nhan lai qua bao & kiép nay.

That ra ddy chi 12 mot s6 biéu hién vé nghiép qua do luit qua bdo tic dong 1én nhing
gi da duoc phat sinh. Khong phai hé thdy mot ngudi dau tim 12 voi bao kiép trude nguoi
nay da dan dp ké yéu hay thdy nguoi cam diée 12 bao ngudi ndy trude diy da tan nhin
lam ngo trudc nhitng yéu cau cua ké khac hay nguoi bi bénh xuat huyét 1 do trudc diy
nguodi Ay da gdy ton thuong, mau chay cho ké khdc. v.v... di nhién c6 nhing loai bénh
tuong tu phdt sinh tir nguyén nhin bén ngoai hodc do hoan canh, méi truong, héa chat,
vi tring chang han... Tuy nhién néu theo ding suy luan dién dich cta thuyét luan hoi
qua bdo thi bat cir nguyén nhin nao giy bénh, ngudi mic phai bénh trong, nhét 1a bénh
nan y hodc cac ton thuong than xac 16n nhu bai li€t, cut chan, cut tay, mu mit... déu c6
nguyén nhan siu xa ctia né, d6 1a két qua cua hanh dong tir kiép trudc ciia ho. P chinh

la nguy€n nhan ti€ém an siu xa cua bénh tat.

Tl ngan xua ngudi An cho rang: ¢6 nhitng bénh biéu 10 rd rang tén than thé cia mot

ngudi bang chimg hién nhién cho thiy dé 1a két qua ctia nhitng toi 16i ma & kiép trude



ngudi d6 da gy ra. Nhitng tat bénh 1 16 ay chinh 13 ddu 4n cta tién kiép, c6 thé d6 1a
ban sao cua nhiing toi 16i trong qué khir. Trén thé gidi c6 vo s6 ngudi bi tat nguyén hay
mic phai nhirng chimg bénh la lung s6 luong nhitng ké bi tén thuong than x4c dén khd
SO éy rat nhidu va tir 1au da la mot thac méc 16n lao cho tat ca moi nguoi: "Tai sao
ngudi nay bi ma ngudi khéc lai khong? Phai ching d6 1a s6 kiép doa day hay 1a két qua
nhitng gi ho da gy ra tur trudc nay phai chiu qua bdo?" Chinh ban than nhitng nguoi da
bi tan phé, bi nhitng dj tat, nhitng ching bénh la ling cling cam nhén diéu d6 va trong
thAm tdm ho ciing da nhiéu lan tu hoi: "Phai ching nhitng gi minh dang ganh 14y 1a két

qua cua nhiing gi ma chinh ban than minh da gay ra?"

Tir ngan xua, An Do gido va Phat Gido da di sdu vao van dé nay va phat trién thanh
mot triét 1y t6n gido tham siu vi diéu xoay quanh van dé Luin Hoi qua bdo... Moi toi 161
do minh d3 gay ra ¢ kiép nay thi kiép ¢ kiép hién tai hay kiép ké tiép s& dén véi chinh
minh chd khong phai ai khdc, dau khd, tai dch, bénh tat c6 ngudn gbc ciing tir d6, su tan
nhan, 4c doc 1a nguyén nhan s& gy nén qua bdo thé hién qua cdc tai nan, bénh tit nhu

dui mu, mat mdu, bai liét, cic bénh nan y, cut tay cut chan, cam diéc v.v...

Trong tai lieu luu trit tai vién nghi€n ctu vé hién twong luan hoi tai sinh tai Virginia

c6 ghi lai nhirng truong hop qua bdo thé hién qua tai nan va bénh tat nhu sau:

A) Mot nguoi tir ldc sinh ra da bi mi 10a, mdi 1an di phai bo, 1ét, quo quang kho so.
Khi duge 6ng Edgar Cayce diing thuat thoi mién dé tim vé nguyén nhan tir tién kiép cho
ngudi nay thi duoc biét kiép trudc ong ta 12 mot ngudi Ba Tu rat hung dit, thuong hanh

ha nhitng t nhan bét duoc bang cich ding dui sit nung d6 ddm vao mét cho ho mil.

Theo thuyét luan hdi qua bdo ctia dao Phat thi sy mii 10a ctia mot ngudi ¢é tir lic sinh
ra doi 1a mot nghiép qua bdo tng. Trong phan phu chuong cta cudn sich viét vé luin
hdi (Reincamation) (cudén Bom again, again xuét ban 1an tht 2 nim 19890 téic gia John

Van Auken cling da ghi lai mot doan dan chirng vé van dé luan hai tdi sinh va qua bdo



tiém tang trong gido ly Co Poc ngay xua v€ nhitng thac mac cua cdc mon do cua Chia

vé van deé toi 101 va tat bénh nhu sau:

C6 1an mot mon dd dd hoi Chda khi ngudi nay trong thidy mot ngudi bi mi ngay tir
lic chao doi: "Bach thay ai 14 ké da gy nén tdi 16i dau dén nay? Chinh nguoi nay hay
cha me ctia anh ta? (John 9: 1-2 (my italics) Di nhién tir 1au Chia da day rang "ké nao
lam 4c s& gap dc" "HE gieo ric thi ty git 1dy" "Ké ndo gieo sy bt cong, s& git diéu tai

hoa" (cham ng6n 22:8).

B) Qua cudc tim vé cdi nguén cua chimg bénh mau lodng & mot thanh ni€n, 6ng
Cayce dd biét duoc rang trong tiép kiép anh nay timg gy nén khong biét bao nhiéu
cudc tan sit ddm mdu ¢ x& Perou va gio ddy phai nhén cdi hau qua ghé gém 4y va duoc
thé hién qua chting bénh nguy hiém gy lo ling khing hoang dén anh ta 1a bénh mau

loang.

C) Nhirng ké dan dp nguoi co thé, yéu dudi hay giy su khd dau, tan ta cho ngudi khic
thi qua bdo twong tng c6 thé dugc thé hién qua cdc ching bénh vé than kinh, tim mach,

lo lang, hoang mang dan dén bénh vé bao tir, dudng rudt, gan...

D) Nhitng ke nhan tim, lam ngo, coi thuong sy dau kho cua ké khéc, mac cho ké khac
van xin van mot myc tan nhan 1o di dé 1a nhitng ké phai chiu hau qua ¢ kiép ké tiép vé
nhimng gi ma ho di 1am, qua bdo s& thé hién qua chimg U tai, diéc hay cAm ngay tir thud

lot long me.

E) C6 nhirng chimg bénh do tu twéng ma phdt sinh nhu khing hoang tinh than, bénh
than kinh, su lo ling nghi ngoi d& 1am rdi loan than kinh va dé& dan dén chung 4p huyét

caoi, dau bao ttr, roi loan tiéu hoda.

F) C6 nhitng khuyét tat phat sinh 1am dau kho co v6 s6 nguoi, c6 ngudi méi sinh ra da

khong c6 hai chian hodc khong c6 ca hai tay. Co6 ke lot Iong me khong c6 ca tay va chan.



Theo thuyét ludn hdi qua bdo thi day 12 hinh anh cta sy nhan nghiép qua bdo tuong
mg. C6 thé tir kiép trudc nhimg ngudi nay di tan hai ké khac khién ké khac phai chiu
thuong tat bi chit tay chit chin vi truc tiép hay gidn tiép va tuy theo cip d6 ciia nghiép

qua ma nhiing nguoi nay da gy ra ma nhan lai qua béo ¢ ki€p nay.

That ra ddy chi 12 mot s6 biéu hién vé nghiép qua do luit qua bdo tic dong 1én nhing
gi da duoc phat sinh. Khong phai hé thdy mot ngudi dau tim 12 voi bao kiép trude nguoi
nay da dan dp ké yéu hay thdy nguoi cAm diéc 12 bao ngudi nay trude day da tan nhan
1am ngo trudc nhitng yéu cau cua ké khac hay nguoi bi bénh xuat huyét 1a do trudc diy
nguodi dy da gdy ton thuong, mau chay cho ké khdc. v.v... di nhién c6 nhing loai bénh
tuong tu phdt sinh tir nguyén nhin bén ngoai hodc do hoan canh, méi truong, héa chat,
vi tring chang han... Tuy nhién néu theo ddng suy luan dién dich cta thuyét luan hoi
qua bdo thi bat cir nguyén nhin nao giy bénh, ngudi mic phai bénh trong, nhét 13 bénh
nan y hodc cac ton thuong than xac 16n nhu bai li€t, cut chan, cut tay, mu mit... déu c6
nguyén nhin siu xa ctia n6, d6 1a két qua cua hanh dong tir kiép trudc ciia ho. B chinh

la nguy€n nhan ti€ém an siu xa cua bénh tat.

Tir ngan xua ngudi An cho rang: ¢6 nhitng bénh biéu 10 ro rang tén than thé ciia mot
ngudi bang chimg hién nhién cho thiy dé 1a két qua ctia nhitng toi 16i ma & kiép trude
ngudi d6 da gy ra. Nhitng tat bénh 1 16 ay chinh 13 ddu 4n cia tién kiép, c6 thé d6 1a
ban sao cua nhiing toi 16i trong qué khir. Trén thé gidi c6 vo s6 ngudi bi tat nguyén hay
mic phai nhirng chimg bénh la lung s6 luong nhitng ké bi tén thuong than x4c dén khd
SO éy rat nhiéu va tir 1au da 1a mét thic mic 16n lao cho tit ca moi nguoi: "Tai sao
ngudi nay bi ma ngudi khéc lai khong? Phai ching d6 1a sé kiép doa day hay 1a két qua
nhirng gi ho da gy ra tur trudc nay phai chiu qua bdo?" Chinh ban than nhitng nguoi da
bi tan phé, bi nhiing dj tat, nhitng ching bénh la ling cling cam nhén diéu d6 va trong
thAm tAm ho ciing da nhiéu lan tu hoi: "Phai ching nhitng gi minh dang ganh 14y 1a két

qua cua nhiing gi ma chinh ban than minh da gay ra?"

Dau tich luian hoi biéu hién qua tai nang.



Van dé€ nang khi€u va thién tai tir 1au da tao nén nhiéu thac mac 16n déi voi con nguoi.

That vay, lam sao khong ngac nhién dugc khi cung 1a con ngudi ca nhung c6 ké tai ba

xuét ching, c6 nang khiéu vuot buc lai c6 ké vo clung tbi da, ngu dot dén la lung.

Nhitng tai ning xuat ching:

Khong phai riéng gi nguoi 16n ma ngay ca tré em cung co hién tugng la lung nay. Tu
xua dén nay, c6 khong biét bao nhiéu than déng da duoc néu tén nhu Mozart than déng
am nhac d3 phat trién tai nang tir lic moi 5 tudi Beathoven dd xuét hién trudc cong
ching dé trinh dién nhac khéc ldc 18n 7 tudi. Em bé Dorothy Straight méi 4 tudi da viét
sdch va dd dugc nha xuét ban Pantheon Books & New York in va phdt hanh. Bé John
Stuart Mill sinh nim 1806 duoc xem nhu 12 mot than déng vé ngdn ngir va triét hoc.
Mill bat dau hoc sinh ngit nam 1én 3 tudi, William Jamessidis n6i dugc 4 thtr tiéng An,
Phdp, Dtic, Nga ldc 1én 2. Kim Ung Yung 12 mot bé trai ndi danh vé tinh todn. Méi hon
4 tudi chau da biéu dién tai ning tinh todn cuc ky nhanh trén dai truyén hinh Tokyo.
Kim Ung Yung con néi dugc 4 thr tiéng Anh, Dirc, Nhat va Triéu Tién. Mot thiéu nién
khéc tén la Colin MeLaurin (ngudi Scotland) da tr¢ thanh gido su todn hoc tai dai hoc
Marischal, Aberdeen nim 1717, lic d6 méi 19 tudi. Pén nam 25 tudi chuyén qua day
tai dai hoc Ediburgh qua su tién ctr cua Sir Isaac New (nha vat ly ndi danh théi béy
gi®). Piac biét hon nita bé gdi Betty Bennett méi 10 tudi nhu tu dong minh 1i chiéc may
bay nho bay lugn trén bau troi Cuba vao ngay 4 thdng giéng nam 1957. Con Thomas
Dobney 12 mot thiéu nién di gia nhap hai quian Hoang gia Anh vao nam 1907 di vao dai
hoc Glasgow nim méi ¢6 10 tudi. Chdu Henry Alban Chambers méi 11 tudi nhung lai
12 ngudi chii chdt danh dan duong cam cho nha thd Leed ¢ mién Tay Yorkshire (nudc
Anh nim 1913). Arthur Ramian Drisoa mé&i 14 tudi d3 tro thanh nha todn hoc dai tai.

Em duogc vién dai hoc Paris moi gia nhap vao nhém nghién ctru todn hoc va do6 bang



tién si todn. Hi€én Arthur song vdi b0 me va ngudi em gdi tai Nogent Sur Marne thudc

ngoai Paris (Phap quéc).

Bé Shaira Luna ( Phi Luat Tan ) moi 3 tudi vao dai hoc 16p sdu tai mdt truong trung
hoc & Manila. Sau khi sinh ra dugc 5 thang bé Shaira da biét n6i. Nam chdu 1én hai tudi
da c6 thé chi moi bo phan trén co thé ngudi va goi bang tén khoa hoc rat ré rang. Diéu
la lung 12 chdu Shaira thudc tén cta cic qudc gia trén thé gidi, qudc ky ciia cdc qubc gia
d6 va nhat 1a doc tén cdc vi nguyén thu qudc gia khong chiit no 1am 14n. Theo bdo Asia
Magazine thi Shaira Luna 12 mot than déng la doi vi khong thich d6 choi ciing nhu nd

dua vai ching ban ma chi thich choi voi sach vé.

Bdo Su That ctia Nga S6 ( 1990 ) ¢6 dang tin mot em bé Hoa Ky tén 1a Etregun
Istwist m&i chao doi dugc mot thang rudi nhung da néi duoc. Khi 1én 3 tudi, bé doc
séch va viét chit thong thao nam 11 tudi bé vao Pai hoc téng hop va dau hang uu. Bé
theo hoc nganh todn hoc thi€n van va nghién ctru vii try. Bé Luis Antonio de Borbon
ndi tiéng vé tai nang va duge ton vinh chirc Hong y vio nim mai 8 tudi tai Rome viao
nam 1735... Thomas Macaulay viét sdch lich si ldc 1én 7 tudi. Than dong Doron méi 4
tudi ma chi s6 Tri tué ctia bé da do duoc 200 diém. Trong khi mot nha Khoa doat giai

Nobel chi ¢6 s6 Tri tué cao nhét 12 130 thoi.

Vé nguoi 16n sO6 nguoi co tai nang vugt bac cling khong hiém, trén theé gidi c6 kha
nhiéu nguoi ma nang khiéu vuot cd sy tuéng tuong cia moi ngudi d6 la nhirng thién

tai. C6 thé néu ra mot vai trudng hop:
- C6 Ga Li Na Da Kdp Va ( Nga X6 ) ¢6 tri nhé la lang ¢b ta c6 thé nhd 500 dia chi
trong khoanh khic, nén trong mot ngay, phan loai duoc 20.000 bt thu trong khi médy

tinh di€n tr phai can ma s6 trén bao bi, con ¢6 thi chang can.

- O Thuy si, William Kellen tinh nham 50 bai todn chi trong 64 gidy thoi.



- O Nga: Yu Ti Go Ro Ni, 41 tudi, giai 50 bai todn trong 25 gidy, anh ta c6 thé vira
viét thu bang tay mit vira choi duong cam bang tay trdi. La nhat 12 anh doc mot td bdo
dai roi néi ngay c6 bao nhiéu chit trong bai bdo d6, va thém mét diéu ky la nita 1 anh

¢6 thé doc duge ¥ nghi ciia ngudi ding trude mit anh.

- C6 gdi gioi todn An Do 1a Xakuhtala Devi dén Texas, My dé dua tai véi mdy tinh
dién tir cuc nhanh: két qua 1a khi khai can bac 25 cua 1 con ) gém 201 chir sb, co chi

can 50 gidy con mdy tinh dién tir gidy méi cho duoc két qua.

- Vién si Loffé Nga nhd hét ca bang Logarit. Trong khi vién si Tsa lu ghin c6 thé nhé

bat cur s6 di¢n thoai nao 6ng da goi du da qua 5 nam.

- Mozart, nha soan nhac trit danh, chi can nghe qua mot ban nhac dai c6 thé viét lai

day du.

- Vao thoi ¢d dai, Alexande dai dé duoc dan ching yéu mén nho ong da thudc tén va
nhd mat 20.000 dan séng trong thi d6. Gap ai 6ng ciing dimg lai hoi chuyén va thim
gia dinh, kéu dich tén cha me, con cdi ho khong bao gid sai. Hay nhitng nhan tai dac
biét khdc trén thé gidi tir ¢6 dai dén nay, nao Hippocrate, Aristore, Platon, galileé,
Archiwede, Abu L Hassan Alial Masudi, Abu Al Rayhan Muhammad Ibn Ahmad al
Biruni (Hoc gia vi dai 1a sir gia, triét gia, vat Iy gia, thién van gia, dia 1y gia, vira nha
ngdn ngr hoc, todn hoc va thi si nua), Leonard de Vinci, Von Brawm, Einstein, vv...

con nhiéu nita nhitng than dong va nhitng thién tai xuat hién khip noi trén thé gioi.

Nguyén nhan sau xa cua nhiing tai nang vugt byc:

Cau hoi duge nhiéu nguoi dit ra tir ¢ dai dén nay 1a do ddu ma c6 ngudi tai ba 16i lac
xuat ching d6i khi dén di thuong nhu thé? Phai ching néu luan hdi 1a c6 that thi tai
nang dy da c6 tir tién kiép vi tai ning thuong do su hoc tip va rén luyén cung véi su hd

trg cua tri thong minh. Nhung nhimg dtra bé méi 2, 3, 5 tudi thi 1am gi ¢6 dugc su hoc



tap ren luyén cling nhu tri 6¢ ching con quéd non nét? Déi véi cdc nha khoa hoc thi 10
giai thich dwa vao thuyét di truyén nhung néu bao 12 di truyén thi can phai c6 sy lién hé
ctia cha me, 6ng ba. Nhung doi khi cha me céc than dong lai binh thuong, ching cé gi
xuét sic vé& moi linh vuc va néu xét vé pho hé ciing khéng thiy ai trong giong ho trude
day c6 tai ning ca. Xét vé mat tri thirc, cic nha khoa hoc va tdm 1y hoc cho rang ngoai
trtr nhitmg ngudi bi bénh tAm thin ra con nhitng ai di hoc déu din tir céc cdp theo
chuong trinh nio d6 thi dan dan ho déu thu thap duogc kién thic. Chi c6 su khéc biét vé
su thu nhan nhanh cham khic nhau ma th6i. Nhung tai sao ¢6 nhitng ngudi con dua su
hiéu biét ctia minh di xa hon, nghia 1a chu hoc téi da biét. Trén thé gi6i c6 nhiéu hoc
sinh phai bé nhiéu 16p trung gian dé 1én hoc 16p trén vi cic 16p dudi tuy chua hoc
nhung di biét ca roi... Tat ca nhitng diéu d6 khing dinh rang c6 mot cdi gi d6 tang 4n
trong kho kién thtrc cta nhitng con nguoi Ay. Mot than dong tai ba dugc hiéu nhu 1a
mot hoc sinh dd hoc he trude chuong trinh ctia ndm tdi thong sudt nén khi nhap hoc s&
hiéu hét nhirng gi thiy co gido day trong nim. Cdc nha nghién ctru vé tién kiép va hiu
kép cho rang nhitng gi ma trong kiép hién tai mot than déng da 1am thi that su nhiing
hiéu biét vuot buc iy di c6 tir tién kiép, c6 nghia 1a ¢ kiép trudc than dong 4y 1a mot
ngudi c6 kién thie rong, ¢ thé kién thirc nay ciing con nho & kién thire tir kiép trude d6
nira. (Vi luan hoi va mot sy tién héa). Nén khi dén kiép hién tai, s& noi bat nhitng gi ma
trude d6 da c6 von liéng sin roi. do d6 ngudi xwa qua that hop 1y khi néi: "Dau tu bat

cu lanh vyuc kién thirc nao cling déu c6 loi vé sau."

Néu bao rang nhimg ngudi c6 tai niang 12 do ho di chim chi hoc hanh, nghién cuu,
tim hiéu thi diéu ay chi ding mot phan ndo thoi, vi nhu da néi tir trude, cing mot
chuong trinh cho nhiéu ngudi ciing hoc sé& ¢6 su tiép thu sy hiéu biét khéc biét nhau &
mdi ngudi. D6 chi 1a trudng hop xét vé mot chwong trinh dd dinh sdn. O diy nhiing
nhan tai nay da phat minh, phat kién, phat trién ra nhiéu van dé khdc ma trong thoi dai
ho khé c6 ai nghi dén. Nhimg kién thic vuot thoi gian 4y do ddu ma c6? Phai ching 1a
do tich lily tir tién kiép trong tién trinh luan hoi chuyén kiép cua nhimng kiép nguoi.
Luan hoi 1a ca mot su tién héa dai. Céc kién thirc thu thap va phat trién tir mot linh hon

nao d6 qua nhiéu kiép thi sau mot ching dudng dai cia qud trinh chuyén kiép ho s&



thanh nhitng ngudi c6 kién thuc, tai ning xuét ching. Biét dau nha béac hoc Einstein 1a
hau than ctia nhimg nha khoa hoc ¢ tién kiép va hau kiép, Einstein c6 thé lai tai sinh qua
than xdc ctia mdt nha khoa hoc khdc, va voi nhitng kién thuc tich lily dugc qua nhiéu
kiép, nha khoa hoc méi xuét hién nay s& con cé nhimg khdm ph4, phat minh ky diéu
hon. C6 thé rang thuyét twong dbi cua Einstein trong thé ky tht 20 Idc dng dua ra con
nhimng thiéu sét nao d6 thi ¢ hau kiép, néu lai téi sinh, chic chin nha bic hoc nay sé tiép
tuc bo tic va hoan chinh 1y thuyét twong ddi dy. Su tdi sinh nay ciling con tily thudc vio
diéu kién va hoan canh trén qua dét, chang han thé ky 21, liic ma doi song nhén loai
dang can mot khdm phd méi hon nita vé vil try, ldc ma nan nhin man gia ting khung
khiép va viéc con nguoi di cu dén hanh tinh khac duoc tién hanh... Néu Chau Atlantide,
mot ving dat van minh thdi ¢ dai theo truyén thuyét da chim siu dudi ddy Dai Tay
Duong 12 c6 that thi phai ching nhitng con ngudi tai ba 131 lac thoi d6 mot sé da tai sinh
vao cdc thé ky dau nay tré thanh nhitng triét gia nhitng danh su nhitng nha khoa hoc,
nhitng hoa si, nhac si dai tai nhu: Platon, Aritote, Hippocrate, Hoa Pa, Bién thuoc,

Leonard de Vinci, Atchimede, Mozart, Beethoven, Einstein v.v...

Trong sb nhirg ngudi tai gidi & Chau Atlantide & thdi qué ving van con c6 ngudi
chua téi sinh vao thé ky nay va c6 thé mot s6 16n s& dong téi sinh vio nhing thé ky toi
dé hd trg cho loai nguoi vé nhiéu mat nhit 12 vé van dé tdm linh va khoa hoc vi nhirng
thé ky t&i chic chan s& c¢6 nhitng thay dbi 16n, nhimg van dé mdi phat sinh vé moi

trudng song trén qua dat, vé nén dao Puc va ca vé y thuc cua nhan loai nira.

N6i t6m lai, theo thuyét luan hoi, trong vil tru khong c6 gi mét di, sy mat di chi 12 cii
hinh thirc ma con nguoi thiy bing d6i mat pham tran cua sy tan ra. Mot cdi cAy muc
nét, tan ra nhung nhimg don chit cdu tao nén né nhu Carbon, Hydrogene, Oxygene,
Nito, sulfune, Phoosphor, Magnesium, Calci, Kali, Sit v..v... lai di vao khong khi, trong

dat... va d6 s€ 1a nhiing yéu t6 dé cau tao nén cay khac.

Tai ndng, tri thirc, kha nang cling vay. Khong c6 gi mat di. Nhiéu nguoi da tiéc ré

nhiing nhan tai v01 sém lia co1 thé, cai than xac cua thi€n tai nay tan ra nhung tai nang



van con d6 s€ lai chuyén héa ¢ cap dd cao hon khi tdi sinh va & lan tai sinh ké ti€p ho

lai dugc ren luyén tich liy hon thém.

Theo cdc nha khoa hoc, nhét 1 nhitng nha nghién ctru vé bo ndo con ngudi (& Hoa Ky
va & Nga X6 déu c¢6 nhitng co s nghién ctru vé 6c ndo & Nga, vién nghién ctru 6¢ nio &
Moskva c6 luu gilt cac bd 6¢ cia Pavlov, Lenin, M. Gorki, Stalin...) thi cuoc doi cua
mot con ngudi tir khi sinh ra cho dén ldc chét di, dit ¢6 séng dugc 100 tudi thi qua that,
ngudi Ay chua st dung hén ning luc tu duy cling nhu nang lugng ctia bd ndo. Phan 16n
mot doi nguoi chi sir dung ¢6 1 phan 10 ning luc cta bd ndo. VAy 9 phan con lai 4y s&
di dau? Phai ching phan con lai Ay s& duoc luu trir ¢é danh cho kiép lai sinh? Céau hoi
c6 phan mo hd triru tugng, nhung d6i véi cdc nha nghién ctu é¢ ndo thi khi nhitng ngd
ngach bi mat tham sau trong b nao con ngudi dugc kham phd hoan toan thi nhitng gi
goi 12 qud khtr va tuong lai ctia doi ngudi ciing sé duoc biét rd hon vi nhimg viing ky trc

cua qud khtr xa xam trong b0 ndo dang dugc cidc nha nghién ctru do dam kham pha.

Tuy nhién, hién twong luan hdi cho thdy c6 nhiéu trudng hop rat dic biét vé tai ning
vbn ¢6 ciia mdi ngudi nhung ho khong han yéu thich hay di theo nhitng gi ma ban than
ho di duoc chuyén mdn héa hay da c6 kha ning ay. Cau giai ddp ciing quy vao van dé
tai nang tir tién kiép va mdi nguoi trong ching ta it nhit trong doi da cam nhan duogc

diéu nay thuong xay ra trong xa hoi va d6i khi ngay ca ban than ta nira.

Nhiéu ngudi hoc hanh gioi c6 bang cap, thay vi di day, 1am viéc & co sé nao d6 thi
ngudi ndy lai chi thich budn ban thuong mai ma théi, va ¢ 1anh vuc nay lai rat gioi. C6
nguoi 1a mot bac si gidi nhung lai chi thich lam chinh tri, ¢6 nhiéu vi bac si tu khi ra
truong cho dén khi chét da chua mot 1an hanh nghé béc si hay chita bénh cho ai, su say
mé thich thi ciia mdt nguodi ndo dé vé nganh nghé hay mot lanh vuc nao dé déu cé
nguyén nhén tir kiép trude. Vi nhu trén d3 néi, ¢6 nhiéu nguoi di hoc nganh khoa hoc
nhung chi say mé 4m nhac va cudi cung thanh 13p mot ban nhac va chi hoa minh vao
cdi dam mé d6 ma thdi, cé nguoi rat thich suu tap do ¢d, ¢6 ngudi rat thich vé may méc,

c6 ngudi rat thich vé bién ca hay nghé bién. Tat ca nhitng sy ham mé thich thd iy déu



c6 nguyén nhan, theo dng Cayce thi tién kiép nhitng nguoi 4y di c6 nhitng kha ning
thudc vé céc linh vuc d6 va qua thoi gian dai cta kiép nguoi, nhitng kha nang ay do6i khi
di sau dan vao trong tiém thire vi thé ¢ kiép khac néu c6 diéu kién, hinh anh hay su viéc
nao nhic nhé dén nhitng gi lién hé véi kha nang thi ty nhién cdc kha ning 4y boc 16 ra
dudi hinh thuc cta sy thich thd ham mé nhiing 1anh vuc ma duong su c6 kha nang, du

cho ldc bay gior duong su da tot nghiép mot nganh nghé nao khic.

Do d6, lic nao ban than ching ta, con cdi ching ta bdc 16 sy ham thich say mé mén
hoc nao, nghé nghi€p nao hay lanh vuc nao thi d6 la di€u phai quan tam va néu duoc,

nén dé cho phat trién ty nhién vi d6 1a diéu thuan loi nhat.

Trong dan gian, tir 1au ngudi dan Viét Nam mdi khi 1am 1€ "thdi ndi" cho con tré thudng
khéng quén bay trén ban cing 1& nhitng vat dung twong trung nhu sich va, bit gidy,
kéo, kim, kim chi, tién bac, son phén..V.V... dé dua bé chon va tuy theo vat dugc chon,
c6 thé suy dodn twong lai ciia dira bé thich nganh nghé gi. Pay ciing 12 mét hinh thtc tin
vao nhitng tai ning d3 c6 tir tién kiép va khi dira bé chon vat tuong trung cho nganh
nghé gi d6 nhu séch vo but gidy chi vé hoc hanh, d6 dat, nha vin, thay gido... thi cha me

c6 thé biét dugc kha ndng cua con dé hudng nghiép cho con.

Ngay nay, trong khi khoa hoc la nganh sinh vat hoc va di truyén hoc tién bd vuot buc,
nhimg khdm ph4 mdi vé bo ndo va cdu tric clia nhiém sac thé trong té bao da phan nao
gitip cdc nha khoa hoc va cdc nha tim sinh 1y biét thém vé nhimng gi lién quan dén tri
thirc nhung qua that van dé thién tai, hay tai ning xut ching & mot nguoi nao d6 van
con nhiéu bi an vé& ngudn gdc phit sinh. Néu that sy kha ning cua con ngudi dugc nbi
tiép qua nhiéu kiép vi luan hoi 1a ca mot sy tién héa dai cua nhitng kiép nguoi thi ching
ta nén tan dung nhiing tii ning ndo ma ching ta da sin c6. Nghia 12 nhiing gi ta di c6
kha ning va ham thich, vi nhu thé néu ta bit tay vao viéc s& cang mau tién bo phat trién
thém hon 1a chay theo nhiitng gi ma ta khong c6 hay chua c6 kha nang, di nhién trong
doi nguoi, trong cudc séng thuong cé nhimng trai nguoc. Nhitng gi ta ¢6 kha ning thi lai

khéng diing lic ding thoi. Cdch hay nhét 13 theo méi truong séng ma hoc thém céi méi



nhung nh¢ rang nhitng gi ma ta da ¢6 nang khiéu thi cling nén trau doi phét trién vi s€
c6 ldc dung dén né. Vi khong cé gi dé dem lai thanh cong bang lam viéc vdi sy dam mé

ham thich va hgp vdi kha nang minh...

Ciing theo cic nha nghién ctru vé luan hoi thi cdc bi€u hién dugc xem nhu la dau tich
cua tién kiép cang ngay cang dugc phat trién qua nhiéu hinh thirc. Ngoai nhitng biéu
hién da trinh bay nhu trén, con c¢6 nhiing biéu hién cé thé thay ro & mdi nguoi qua su

chot nhé vé hinh anh méi trudng, sy yéu thich hay chan ghét noi chn nao dé.



