LINH CAM - KHA NANG PAC BIET CUA NGUOI
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Trén thé gi6i khong it ngudi ¢6 thé cam nhan dugc twong lai ctia minh. Kha ning dic
biét nay theo nhu cdc nha khoa hoc, 14 do ho da thira hudng duge mot phan “di truyén”
tir cha 6ng. Néu dé y ching ta khong qud khé dé nhan biét nhitng nguoi c6 kha ning

nhu vay.

Vi du nhu ¢6 nhiing ngudi thuong xuyén choi x6 s6 va ludn tring s6. Ho duoc xép

vao loai may man thuong xuyén nho linh cam dac bi¢t cua minh.

Cé thii twéng Anh Winston Churchill la mét trong nhitng nguwoi noi tiéng may mdn
theo kiéu vay. Hoi nam 1941, sau khi di kiém tra mét khau doi phdo cao xa, Churchill
quay tré vé xe ciia minh, nhung bat ngo lai tir chéi ngdi vao ché vién si quan tity ting
dé nghi. Ong bé qua chiéc cira truée da mé va chui xuong hang ghé dang sau. Chang
bao lau, mét qua bom da né ngay phia truedc chiéc xe, khién vién si quan tity ting ngoi
hang ghé trude bi tir vong. Vé sau, Churchill qud quyét la triede khi vao xe, ong da nghe
thdy mét giong néi canh bdo nguy hiém ndao dé. Lan khdc, trong thoi gian mot trdn ném
bom ciia qudn Pire, Churchill con ciru mang song cia cd dgi ngii nhan vién nha bép
ciia minh. Ong da ra lénh cho tat ca phdi xuéng ham tri an, triede khi nha bép bi bom

ddnh tring.

Nha nghién ctru céac hién tugng di thuong Vadim Chernobrov da thu thap duoc ca mot
s6 luong 16n nhitng truong hop may man dén khé tin trén: "Vi du dién hinh nhat la
trwong hop cia thay tu Monmoren. Ong ta dang cau nguyén trong mot ngéi dén va
béng nhién cam thdy cé mét sw thoi thic doi chd dén mirc khong thé cudng lai. Ngay

khi viea chuyén cho, mot vién dd to tir trén noc nha da roi diing vao vi tri 6ng viea ngoi”



C6 khéng it nhitng cdu chuyén lién quan dén linh cam trudc nhirng tai nan hang
khéng. Nhw vdn déng vién quan vot nguwoi Thuy ST Mark Rosse can phdi bay tir New
York vé Genéve vao ngay 3-9-1998. Nhung anh ta da trd lai vé vi dwong nhw ¢é mot
giong néi vé hinh nao dé tir bén trong ngan can khong cho di. Két qua la chuyén bay dé
ciia chiéc Boeing-747 dd bi vé tung khi roi xuéng Halifacs, khién toan bé hanh khdch

tir nan.

Ngay 24-8 nim ngodi, di c6 hai chuyén bay cua Nga cat cdnh tir sin bay
Domodedovo di bi n6 tung vi khiing b. Mot diéu dic biét khién moi nguoi phai chi y
12 s6 hanh khach thdp dén muc khdc thudng trong hai chuyén bay nay: trén chiéc TU
134 téi Volgograd chi ¢6 35 hanh khach (tic 12 50% chd ngdi), con chiéc TU 154 toi
Sochi chi ¢6 46 nguoi trén tong s6 180 ghé. Trong khi thoi diém d6 dang 13 miia di nghi
mdt nén cdc chuyén bay thuong kin chd. Céc nha nghién ctu thudng chid ¥ téi mot chi
tiét: trén cdc chuyén tau hay gip tai nan, sé hanh khich thuong it hon han nhiing
chuyén bay thong thudng. Chuyén gia x3 hoi hoc James Staunton ciia My d phan tich
téng cong 250 trudng hop tai nan va di dén két luan: sé hanh khéch trén nhitng chuyén
di bat hanh nay chi chiém trung binh 61%, trong khi nhitng chuyén thong thuong Ia
76% - su khac biét 15% nay 12 mot con s khong 16 dbi véi linh vuc théng ké. Nhu vay
c6 nghia 12 mot yéu t6 gi d6 da gidp khong it ngudi tranh khoi nhiing tai nan dang so.

Nhung van dé 1a yéu t6 nay thuc chat 1a gi? D6 ¢ thé coi 1a linh cam hay khong?

Khoa hoc da c6 thuat ngit goi 1a "proscopia” ding dé chi mot hién twong bi an, hay
kha nang cam nhan vé su kién chua dién ra, ma d6i khi con nhin théy trudc dugc ching.
Moi nguoi han van con nhé Cong Nwong Diana tirng ndi rang, ba sé chét trong mét tai
nan giao thong. Vé khd ndang déic biét nay phdi ké dén dao dién néi tiéng Andrey
Tarkovski ciia Nga. Ong da timg t6i Stockholm dé tim dia diém cho mét cinh quay
trong bg phim "Lé hién sinh". Tarkovski da dimg xe tai mét khu vuee ciia thanh phé nay
néi: "Pdy chinh la dia diém xdy ra tham hoa”. Chi vai thdng sau, Thii teéng Thuy Dién

Olof Palmer bi dm sdt ngay chinh noi day. Con khi quay bo phim Stalker, éng da chi thi



cho nguoi quay phdi ghi hinh to lich bi roi xuéng nuéc cé dé ngay 28-12. Vé sau, chinh

dao dién nay da chét vao diing ngay nay... Viy dé cé phdi la sw tring hop ngdu nhién?

Nha van Steven King da gidi thich kh4 nang linh cam nay nhu la mot gidc quan ma
cha ong ta da timg c6. D6i véi ching ta, né gan nhu da bién mat, do nén van minh da
gan nhu tic dong tryc tiép 1én hét céc gidc quan - Chernobrov cho biét - Chi trong
nhimng trudng hop cuc ky nguy cap ( tat nhién 12 khong phai ¢ tit ca moi nguoi ) linh
cam nay méi dugc khoi dong lai. B6 nhu 1a mot dang du hanh theo thoi gian: con nguoi
khi cam thidy mdi de doa chét nguoi trong tuong lai s& guri lai cho minh mot tin hiéu

canh bdo vé qua kha”.

Nhung nha todn hoc Sergey Subanov lai 1y giai hién tuong nay theo cdch khdc: "Tat
nhién 14 nhiing truong hop linh cam nhu trén khién moi nguoi phai mé hoic. Nhung ta
cling can phai xem xét dén 1y thuyét vé xdc sudt. Trong cudc sdng ciia mdi ngudi, trung
binh c6 téi vai chuc ngan ngay. Vi sao lai khong thé c6 trong d6 vai ngay "ky diéu" hay
c¢6 nhiing tring hop khong thé tin n6i? Con lién quan dén chuyén gap may u? Trén trai
dat hién dang c6 gan 6 ti nguoi sinh séng. Trong sb nay, gia st ¢6 khoang 1 triéu ngudi
thudng xuyén gip may di nira, nhung d6 chi 12 mot giot nudc trén bién (chiém chua day
0,2% dan s6). Nhung timg 4y truong hop ciing khién ngudi ta phai néi va viét khong

bao gio hét!".

Hkck

Mot cdu chuyén cd thdt ké rang Aléch la mét nhan vién thude mot trong nhitng triong
Pai hoc téng hop bang Ogeron (My). Mot hom anh ta ngéi & nha lau chivi thét ky khau
sing ngdn véi biang dan chita dwoc 6 vién. Khdu siing cia anh ta hoat déng nhw sau.
Moi lan dn co sung, mot vién dan dwoc ban di, con bang dan sé tu quay va dich chuyén

vién tiép theo lén nong siing dé san sang nha dan.

Dé can than va an toan, Aléech bao gio ciing chi lap 5 vién dan vao hop dan va dé kim

héa hwéng vao é trong thir sdu trong hdp dan. Vao ngay hém dé, khi lau siing, anh ta



riit hét 5 viéen dan dé 1én ban. Sau khi lau sung xong, Aléch lcfp dan tro lai vao hop dan
nhuw thirong 16. Nhung khi dén vién thir nam, anh ta bong cam thdy mét néi lo ldng bat
chot dp dén va Aléch linh cam thdy mét hiém nguy nao dé lién quan dén vién dan thir
nam nay. Aléch lién dé lai vién dan thir ndm dé 1én ban va khong ldp né vao hép dan.
Con kim héa van hwdng vao 6 trong sé 6 trong hép dan. Va lan nay, trong hép dan cé 2

0 trong: é thir 6 va 6 thir 5 bén canh.

Hai tudn sau dé, gia dinh Aléch cé mot cudc vui lom véi dong dii quan khdch, trong so
d6 ¢6 vo chira cudi cia Aléch. Cude vui dang tién trién thi bo’ng nhién co hai vi khdach
néc qud nhiéu rwou roi tranh cdi nhau kich liét. Mot trong hai nguoi vé ldy khdu sing
ciia chii nha treo trén twong va chia vé phia doi thii, nhung ngay liic dé ngwoi yéu ciia
Aléch. Béng nhién di lai chin ngang dwong ngdm. Aléch nhdy chém téi ding than minh
che chdn cho nguwoi yéu. Mét phdt bép co vang 1én kho gon nhung khong cé dan. Mot
cii bop co thir hai tiép theo, nhung kim héa ciing chi nham vao é tréng ma hai tudn
triwde dé Aléch da khong ldp dan nhw thuong 16. Thé la moi nguoi kip giang ldy khdu

siing va Aléch thodt nan.

Nhitng truong hop linh cam thdy mdi nguy hiém nhu vay céch xa nhau vé thoi gian
khong phai 12 hiém va tir 1au da duoc cc nha khoa hoc quan tim nghién ciru. C6 nhiéu
cdch giai thich hién twong ndy, nhung xem ra c¢6 3 cdch c¢6 co so nhat. Khi mdi nguy
hiém duoc cam thay vai phit hodc vai gidy, c6 cdc tac nhan kich thich trong hé théng
nhan thirc ctia con ngudi lién phdt tin hiéu bdo dong. Ching ta khong nhan thy diéu dé,
nhung bd ndo ghi nhan duoc va khién ching ta né tranh khong c6 ¥ thic. Phuong dn
thr hai: Nhitng linh cam tuong tu xuét hién trong ching ta khong hiém, nhung ching ta
chi nhan théy khi su viéc da b5ng nhién nh¢ lai nhitng tin hiéu da tung bdo dong cho

minh nhung khong dé y.

Tuy nhién, nha tdm 1y hoc Din Raydin & Anh cho rang con ngudi ching ta thuc sy ¢6
gidc quan thtr sdu, nhiéu khi ctru chdng ta thodt nan. Ong di tién hanh mot loat thi
nghiém chimg to linh cam 1a c6 that. Nhitng nguoi thi nghiém duoc ngdi trude mot man

hinh trén d6 chwong trinh m4y tinh diéu khién dé thé hién ngau nhién cdc birc anh khic



nhau. Mot sb birc ¢6 tinh vo hai nhu canh vat tinh lang, mot s6 burc khéc ¢6 tinh rung
ron gy cam gidc s¢ hai nhu canh cic con ran doc hodc bd cap doc. Céc btic anh hién ra
trong vong 3 gidy. Khoang lang gitra cac burc anh 1a 8 gidy. Trong qua trinh thi nghi¢m,
cdc chuyén gia do dién trd cua da va dp lyc ctia dong mau. Thi nghiém dugc tién hanh
trong mot cin budng cach ly, khdng cé mit cic chuyén gia & d6. Két qua thi nghiém
ban dau thoat nhin thi khong c6 gi ddng ngac nhién: Khi cdc buc anh ring ron xuét hién
thi cdc dudng cong phan 4nh trang théi sinh 1y cia co thé c6 dot bién. Con khi xem céc
btic anh tinh ling thi cdc dudng cong ciing diéu hoa. Nhung néu xem kj mot chit thi
thiy ngay mot hién twong rat thd vi: Ngay trudc khi xuat hién céc bic anh rung ron
khoang 2 gidy, cdc chi sb trang thdi tim 1y bong ting vot. Nghia 12 co thé con nguoi da
phan xa tur trudc ddi véi céc su kién. Thi du, dién tro cua da tang vot, chung to co thé
da phan xa sinh 1y sém trudc 2 gidy so véi thoi diém xuat hién cac birc anh c6 ndi dung

giy cam xuc s¢ hai.

Theo nhén xét ciia Tién sT Raydin, két qua thi nghiém chtng t6 con ngudi ching ta da
cam nhan dugc tir trudc ddi véi cdc bién cd va mach bao ching ta & muc d6 tim 1y xidc
cam. Raydin 12 mot chuyén gia ngoai cam da timg tién hanh cac thi nghiém twong tu tir
nam 1993. Hoi d6, 6ng dd nghién ctru hién tugng con nguoi cam thiy ai d6 dang ngdm
nhin minh tir phia sau. Trong hai cin phong cich nhau 8m va dugc ndi véi nhau bang
mot hé thdng vo tuyén truyén hinh, ngudi ta bd tri nguoi duoc thi nghiém va chuyén gia
thi nghiém. Théng qua Camera vo tuyén, chuyén gia thi nghiém c6 thé tréng thdy ngudi
duoc thi nghiém & phong bén kia, nhung ngudi dé khdng hé biét 1a dang c6 ai d6 dang
nhin minh. Thé ma, vao céc thoi diém nguoi d6 "bi ngadm" thi ho déu cam thiy dugc
"mot cdi gi d6" khéc la. N6i chinh xdc hon 12 anh ta khong cam thdy gi, nhung dién tro
ctia da anh ta bdng nhién thay d6i mot khi chuyén gia thi nghiém ngim nhin anh ta qua

Camera v0 tuyén.

Cdc chuyén gia di dén cAu hoi rit quan trong: Néu nhu hai nguoi cdch xa nhau trong
khéng gian c¢6 thé cam nhan duoc nhau qua "gidc quan thr sdu”. Vay thi ho ¢ thé cam

nhan duoc nhau qua khoang céch thoi gian duoc khong? Liéu con nguoi c6 thé cam



nhan duoc cdc tin hiéu tir trong lai ctia chinh minh giri dén, gidng nhu Aléch cam nhéan
duoc méi nguy hiém dang de doa tinh mang anh sau d6 2 tuan? Chinh tir ¥ nghi d6 ma
Raydin di t6 chirc thi nghiém véi cdc buc anh. Cac thi nghiém twong tu ciing duoc cdc

nha khoa hoc & Ha Lan va Pic tién hanh thanh cong vé6i két qua tuong tu.

Ban than Raydin chua hoan toan khang dinh chéac chin c6 linh cam d6i véi cdc nguy
co de doa con ngudi trong twong lai. Theo dng, céc két qua nay can duogc tién hanh lip
lai trén toan thé gidi, trong hang trim phong thi nghiém. Lic d6 méi ¢ thé dua ra két
luan cudi ciing. Céc thi nghiém ngoai cam dau tién duoc tién hanh cich day gan 150
nim. Trong sudt thoi gian d6 dd c6 nhiéu thi nghiém chimg to c6é ngoai cam va kha
nang thau thi. Néu céc thi nghiém tiép tuc dugc tién hanh thanh cong thi céc két luan cé
thé 1am rung chuyén nén tang cua triét hoc va khoa hoc hién dai, va ciling rat ¢6 ich loi
trong cudc séng hang ngay. Tir trude t6i nay, ta van quan niém tuong lai khong thé tic
dong vao qud khir, quy luat nhan qua khong thé tic dong nguoc trd lai. Nhung néu nhu

khong phai nhu thé thi chiing ta budc phai xem xét lai tat ca cdc tién dé cua khoa hoc.



